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“... Tal problematica, no fim das contas, ¢ a da produgao de
existéncia humana em novos contextos historicos... " Félix Guattari

O Acontecimento, a Ecosofia
e o Coletivo Inteligente

A Teoria dos Acontecimentos provém da tese filosofica dos
estolcos de que um ser € formado por um corpo e por um
incorporivim. O corpo sendo aquele que pode ser tocado, pode ser
visto, pode ser ouvido, que se mistura com outros corpos atraveés
das acoes e das paixdes, e, o incorporinm, resultado do encontro
entre dois corpos, consistindo em um “envelope do corpo”, in-
sistindo enfre eles. A relagio que emerge deste encontro € o acon-
tecimento.

A esséncia do Ser nao é fisica, corporal, mas sim incorporal. O
Ser é relagio. O Ser é constituido pelos acontecimentos que ele
realiza e que vao se implicando e se imbricando em volta de seu
corpo, e consequentemente, modificando a forma deste corpo se
relacionar com os demais corpos do mundo, O Ser nio é a soma
das suas caracteristicas corporais, e sim a soma de seus aconteci-
mentos e das multiplas implicagoes destes.

0 presente texto traz uma versio ampliada do trabalho apresentado no Il En-
contro Latino-Americano de Musicoterapia intitulado “A Teoria da Inteli-
géncia Coletiva e a Musicoterapia”™ em novembro de 1998, no Rio de Janeiro
- 1], tendo como objetive introduzir os conceitos basicos das teorias de Felix
Guattari, Pierre Lévy e Gilles Deleuze a fim de proporcionar subsidios para
uma releitura das teorias e praxis em Musicoterapia, tanto ao nivel da pritica
clinica, como da organizagao politico-administrativa-educacional,
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O acontecimento ideal & uma singularidade que marca conver-
géncias, entroncamentos, mudangas de direcdes. A linguagem é a
expressio de um acontecimento e nio da esséncia de um objeto.
Quando um individuo fala “cortador-de-pio™ ao invés de aca,
ele esta falando do acontecimento e nio da esséncia do objeto.

Conhecer algo significa conhecer um corpo no acontecimen-
to. Conhecer nio é descrever, mas sim intuir. E ter viabilidade no
mundo que o individuo faz emergir a partir dos acontecimentos.

Para o homem chegar i completude, deve realizar todos os
seus afetos, todas as suas potencialidades. Porém, sé realizaremos
nossas potencialidades se as experimentarmos, se as pusermos emn
pratica, se estivermos nos acontecimentos. Através dos acontecimentos
que o homem realiza (das relagdes que ele “constrdi™), ele vai
atualizando suas potencialidades, e deste modo, vai se individuando.
No entanto, devemos nos lembrar que nio existe um individuo
acabado, um homem completo, um ser que realizou todas as suas
potencialidades, mas apenas sujeitos em processo de individuagao. Po-
demos, entio, pensar a Satde como a adaptacio do individuo 3s
condi¢ées ambientais (das condices fisico-quimicas is condicdes
sociais) de forma a tornar possivel a atualizacdo de suas
potencialidades e a manutengio do seu processo de individuacio.
Este processo ocorre de forma sincrénica nos quatro planos de
existéncia humana: o plano fisico-quimico; o biolégico; o psi-
quico, e o plano social. Sempre que um individuo atualiza uma
poteéncia, sobra um “resto”, uma “poténcia residual” que somente
podera ser atualizada através de um salto de ordem, de uma
transdugdo para o plano imediatamente superior. Os planos de
individuagio nos remetem ao conceito de Ecosofia de Félix Guattari.
Tal conceito traduz uma preocupagio ético-politico-estética com os
diferentes niveis de atuacio humana. E comum ouvirmos filar de
uma ecologia do meio ambiente, e o que o autor propoe através de
sua Ecosofia ¢ uma ecologia tripla: Ecologia Ambiental (do plano de
individuagio biolégico), Ecologia Mental (do plano de individuacgio
psiquico) e uma Ecologia Social (do plano de individuagio social).
Segundo Guattari (GUATTARLI, 1990)

“A Ecosofia Social consistird, portanto, em desenvolver praticas
especificas que tendam a modificar e a reinventar maneiras de
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ser no seio do casal, da familia, do contexto urbano, do traba-
lho, etc. Certamente seria inconcebivel pretender retornar a fér-
mulas anteriores, correspondentes a perfodos nos quais, ao mes-
mo tempo, a densidade demogrdfica era mais fraca e a densidade
das relagdes sociais mais fortes que hoje. A questio serd literal-
menlte reconstrinr o confunto das modalidades do ser-em-grupo.
E ndo somente pelas intervenges “comunicacionais” mas tam-
bém por mutagoes existenciais que dizem respeito a esséncia da
subjetividade. Neste dominio, ndo nos aterfamos ds recomenda-
(Oes gerais mas fariamos funcionar praticas efetivas de experi-
mentagdo tanto nos niveis micro-sociais quanto em escalas
institucionais maiores”, enquanto que a Ecosofia Mental
“serd levada a reinventar a relagio do sujeito com o corpo,
com o fantasima, cont o tempo que passa, com os “mistérios” da
vida e da morte. Ela serd levada a procurar antidotos para a
uniformizagdo mididtica e telemdtica, o conformismo das mo-
das, as manipulages da opinido pela publicidade, pelas sonda-
gens, etc. Sua maneira de operar aproximar-se-d mais daquela
do artista do que a dos profissionais “psi”, sempre assombrados
por um ideal caduco de cientificidade.”

Devemos nos lembrar que assim como um individuo nio é o
somatorio de suas caracteristicas corporais, um grupo nio é o
somatorio de seus elementos participantes. O social também nio &
um termo de uma relagio do tipo unidade-conjunto, mas sim um
sistema de relagGes que atualizam as potencialidades pré-individu-
ats. Estas relagbes entre os individuos acabam por formar novos
atributos incorporais que irio gerar novos processos de individuagio.
Existem basicamente dois tipos de grupos: o grupo como um con-
Junto de individuos e suas relagées (acontecimentos); e, os grupos-
sujeito (coletivo inteligente). Para haver a formacio de um cole-
tivo inteligente é necessaria a visibilidade, a troca, a enunciacio
entre os componentes do grupo. A Inteligéncia, enquanto capaci-
dade de produzir associagdes (e subjetivacdes), esta intimamente
ligada 4 agdo: quanto mais eu ajo inteligentemente, mais inteligen-
te eu fico. Possuir mais material para associar implica um campo
de possibilidades de manifestacoes de idéias também maior. Mas
nao necessariamente implica maior inteligéncia, pois as associa-
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¢Oes nao necessariamente estarao ocorrendo. A validacio dos co-
nhecimentos, saberes e competencias depende sempre do coletivo
onde o individuo esti inserido. Sé é possivel avaliar um conheci-
mento a partir de uma enunciacio, nio necessariamente verbal,
que 1ra acontecer dentro de um contexto.

A Pratica Clinica em Musicoterapia

Segundo Clarice Moura Costa (1995) “Musicoterapia é uma
modalidade terapéutica que utiliza a masica, enquanto som e
movimento, com o objetivo de abrir canais de comunicacio que
permitam um melhor relacionamento do paciente consigo mes-
mo e com o seu ambiente, desenvolvendo seus aspectos bio-
psiquicos-sociais de modo a possibilitar sua (re)integracio na so-
ciedade . Para alcancar os objetivos terapéuticos relevantes ao
processo de individuagio de cada paciente/cliente, o musicote-
rapeuta faz uso de atividades musicais através das quais se relaci-
ona com o paciente/cliente ou grupo. Estas atividades envol-
vem o fato musical com o objetivo de comunicar algo ou de
despertar contetidos (sensacoes, sentimentos, idéias, 1magens, lem-
brangas, associa¢des, etc.) no paciente/cliente ou grupo, crian-
do, desta maneira, uma possibilidade do individuo atualizar suas
potencialidades através deste fazer musical e/ou da comunicagio
através da musica.

Kenneth Bruscia (1987) afirma que o processo terapéutico
ocorre através de experiéncias musicais, e das relacoes que se de-
senvolvem através destas. Em algumas instincias, os problemas ou
necessidades do(s) cliente(s) sio acessados diretamente através da
musica, e em outros casos, por meio da relacio interpessoal que se
desenvolve entre terapeuta e cliente (e/ou grupo). O processo
terapéutico, quer seja através destas experiéncias musicais, quer
seja através da relacio entre o paciente/cliente € o terapeuta (e/ou
grupo), ou ainda através de ambas, ird criar e/ou realizar aconte-
cimentos que ocorrerdo dentro de um ambiente “controlado” (par-
cialmente) - o setting musicoterapéutico - de forma a tornar pos-
sivel a atualizagio das potencialidades do cliente e a manutengio
do seu processo de individuagio, em todos os niveis (bioldgico,
mental e social).



O musicoterapeuta e seu(s) paciente(s)/cliente(s) devem es-
tabelecer um vinculo terapéutico, e principalmente, devem estabele-
cer uma forma de comunicagio adequada as necessidades e habi-
lidades do(s) paciente(s). O setfing terapéutico é um ambiente
extremamente rico em possibilidades de significagoes, em possi-
bilidades de produgio de singularidades, em possibilidades de pro-
dugio de subjetivacOes, as quais poderio ou nio se realizar de-
pendendo das necessidades do(s) paciente(s)/cliente(s) e das ha-
bilidades do terapeuta.

Se desejamos realmente criar uma nova abordagem
musicoterapéutica, devemos rever nio s6 o conceito de satde, de
homem, e de processo terapéutico, mas também outros conceitos
e principios basicos da Musicoterapia, tais como Identidade Sono-
ra, Objeto Intermediario, entre outros. Para nio nos estendermos
muito, realizaremos apenas uma releitura do conceito de Identida-
de Sonora, deixando os demais para outras oportunidades. Guattari
(1992) propoe a existéncia de Universos Incorporais de Referén-
cla, que sio enunciadores que pde em jogo um sistema de valori-
zagdo, criando uma polarizagio de subjetividade. Tal Universo de
subjetivagdo possui uma textura hipercomplexa pois pode
categorizar componentes ontologicos de diversas “naturezas”: re-
lagbes socials, matemdtica, artes plasticas, musica, problematicas
sociats, etc. Podemos tomar a Identidade Sonora, como um caso
particular de Universo Incorporal de Referéncia, uma vez que um
elemento musical funcionaria como ponto comum que une os
individuos, fundando um grupo, um coletivo, que produzira sub-
jetividade a partir daquele elemento. Nio pensamos Identidade
como uma “essencia do individuo™ ou “esséncia do grupo”, mas
como um elemento que nos diferencia e portanto nos torna
identificiveis perante outros semelhantes. Identidade, neste sen-
tido, & a “consciéncia” da diferenca.

Este conceito também & valido para as “Identidades Sonoras
Individuais™ (Iso Gestaltico e Iso Complementirio), pois o ele-
mento musical nio uniria diferentes individuos formando uma
unidade de grupo, diferenciando-o de outros grupos e produ-
zindo subjetividades, mas diferentes momentos, situagdes, lem-
brancas, acontecimentos de um mesmo individuo formando uma
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unidade de individuo, diferenciando-o de outros individuos e,
também, produzindo subjetividades.

A Organizac¢ao Politico-Administrativa-Educacional
da Musicoterapia no Brasil

Muito tem se falado da questio da construcio da carreira de
Musicoterapeuta no Brasil, e diversos passos ja foram dados em
relagio a este objetivo. Os trabalhos realizados pelas associa¢des
estaduais de Musicoterapia, que vem crescendo em ntimero, forca
e trabalho nos tltimos anos, e pela UBAM - Uniido Brasileira das
Assoclagoes de Musicoterapia sio provas disto. Porém nio é pos-
sivel que apenas uns poucos musicoterapeutas se empenhem para
conseguir tal objetivo. E preciso a participagio de todos, pois como
mencionado anteriormente, um coletivo inteligente s6 se forma se
os seus elementos trocam informacoes e se eles tem visibilidade
uns dos outros e de si mesmos. Faz-se imprescindivel uma atuacio
mais numerosa, freqiiente e concisa dos musicoterapeutas em en-
contros, foruns, vivéncias, etc, organizados pelas entidades que
ministram os cursos de formagio e pelas associacdes, pois somente
assim tal visibilidade e tal troca ird acontecer. Esta participacio
deve ser uma participagio ativa, levantando questdes, procurando
respostas e solugdes (ou pelo menos alternativas) e principalmente,
mostrando o que se tem feito em termos de pratica clinica nos
diversos locais de trabalhos, com os diversos tipos de populacio e
com as diferentes abordagens tedricas nas quais estas priticas estio
embasadas.

Novamente citando Guattari (1990):

“Uma ecosofia de um tipo novo, ao mesmo tempo pratica e
especulativa, ético-politica e estética, deve a meu ver substituir
as antigas formas de engajamento religioso, politico, associativo
... Ela ndo sera nem uma disciplina de recolhimento na
interioridade, nem wma simples renovagio das antigas formas
de “militantismo”. Tratar-se-a antes de um movimento de mil-
tiplas faces dando lugar a instdncias e dispositivos ao mesmo
tempo analiticos e produtores de subjetividade. Subjetividade
tanto individual quanto coletiva, transbordando por todos os
lados as circunscrigées individuais, “egoisadas”, enclausuradas
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em identificagoes, e abrindo-se em todas as diregoes: do lado do
socius, mas também dos Phylum maquinicos, dos Universos de
Referéncia técnico-cientificos, dos mundos estéticos, e ainda do
lado de novas apreenses “pré-pessoais” do tempo, do corpo, do
{70 e i
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