(Genm "

Unido Brasileira das Associagoes de Musicoterapia

e

AGENS METODOLOGICAS DA
SICOTERAPIA

ARTE E CIENCIA: ANALISE DAS A
PRODUGAO CIENTIFI

ART AND SCIENCE: ANALY
APPROACHES OF THE SCIENTIFI

TYHODOLOGICAL
DUCTION IN MUSIC THERAPY

Ana Mari arros’

Resumo - A area de Musicoterapia tem como caracteristica fundamental
permear simultaneamente a ciéncia e a‘ revelando um campo de atuagao
cujo espago de desenvolvimento pode ser evidenciado a partir de uma
concepgao contemporanea de interdominio. Este estudo pretende apontar os
possiveis fundamentos epistemologicos e filosoficos usados como base para o
desenvolvimento de pesquisas sobre Musicoterapia no Brasil. Para tanto, foi
realizado um levantamento de artigos tificos publicados em periddicos
nacionais estratificados, nas mais di areas de conhecimento, com o
termo Musicoterapia, entre 2004-2014 como objeto de estudo as opgdes
metodoldgicas ali encontradas ou na rtir dos resultados do trabalho foi
elaborado um ‘quadro das abor metodologicas utilizadas em
Musicoterapia, contribuindo assim par nsar a area como Ui dominio,
cuja evolugao de metodologias € fome apela ciéncia ¢ arte.
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Introducgao

O processo de desenvolvim de Musicoterapia vem

ocorrendo por meio da construcao te pratica) dada especialmente pelo
desenvolvimento da pesquisa cientific |

No Brasil, a Musicoterapia te histéria de aproximadamente 50
anos. A consolidagado da area de Musicoterapia, desde meados da década de
1940 (CARVALHO, 1975),.tem rompido diversas barreiras em sua constituicao
disciplinar, interdisciplinar, multidiscipMe transdisciplinar, reafirmando a
necessidade de tracar referéncias desse desenvolvimento, a importancia de
analisar o que tem sido produzido na area e as tendéncias de pesquisa que
prevalecem. A identificagao desses tracos poderia vir a fortalecer o dominio de

conhecimento, cujas fragilidades t

especialmente a auséncia de

procedimentos € metodologias consoli que passam monitorar e avaliar os

resultados e efeitos da pratica da Mu apia em contextos bem definidos.

Desse modo, a intengao proporcionar para conhecimen gria da

area, suas praticas e tendéncias  atuais, de _g a erigirff@sua

configuragéao fu

A produg ifica vem se o0 de estudos de tos

pesQuisadores qG fmos tomados em det ado

campg de estudo. ia, esse fato néo é dife , pois
tambénexiste certa pre ar e analisar os camj que tém
sido constM@idos por meio @ i ientifica.

Uma maReira de minimize ietude é de interlocugdes
existentes entre o grentes grupos, titui Paises, e analisar a

producao cientifica e a co

area._Isso reflete _diretamente .em _conhecer o potencial gerado pelo
instr gerado senvolvimento'ec o'e'Soctal’
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Entretanto, para ndo entrar n rito de divergéncias entre essas

concepgdes que preveem a disciplina onhecimento, adotou-se aqui

a concepcao de interdominio desenvo as (2017), em pesquisa da
area da Ciéncia da Informacao, que Ja nova concepcgao para

denominar as relagbes entre do de conhecimento distintos. A

7

Musicoterapia €, de fato, “‘uma con de..conhecimentos oriundos de
diferentes areas”, que acaba por “transcender 0os seus respectivos dominios de
origem”, a musica na medicina, para formar uma identidade propria, com um
arcabougo metodologico proprio e pec_gwue a caracteriza (LEINIG, 1977,
p. 16). A institucionalizagao social de interdominios na Musicoterapia deve
revelar suas origens, para que a producao cientifica da area possa ser
apreendida de forma mais adequada.

Indubitavelmente, Arte e Ciénci

spectos de grande importancia na
existéncia humana. Muito foi produzi ito a respeito, entretanto, durante
séculos nado havia uma precisa sep , € 0 bem-educado formalmente

deveria submeter o conhecimento a a ao tanto da Arte

A informacgao é valida a partir do-século XIX, quandg

e Marconi (2007
definido como
proposi¢des [Ogigamente correle ento de certos
fendmenos que se déSeja.cstudar’.

Tratamento etimologiee o “arte”, derivado do latim,

que significa_“deter_habilidade ou técnica para algo”. As definicdes sao
~WLSICOTERAPHA:
politicos® orid da fllosOffa, de Ari 7, 0), ust (1994,
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2003), Kant (1989) e muitos outros, o
e de dificil apreensao, pois tem signifi

foi ganhando conotacdes diversas

nciados conforme o momento
histérico e cultural no qual deve s preendido. A arte € uma
atividade humana de ordem estética manifestacdes dos sentidos, que
objetiva estimular a percepgao/cons de cada um em cada objeto.
Portanto, reconhece que cada captacg ética. € unica e variavel. Por estar
ligada a estética, propicia que o homem crie, transforme e valore o belo em
suas manifestagoes.

Resgatar a arte no contexto da “coterapia é conferir-lhe também o
status de espelho.da condicao humana, em que o reflexo do homem transfigura
sua condicdo de ser social e pensante. E a ndo instrumentalizacdo, mas o ser
que se faz belo pelo que €, nao importando sua sanidade fisica ou mental. Ja

no campo da ciéncia, a etiologia d

lema, do nao vir a ser o sujeito
“perfeito”, é a tonica constante de tera S que recuperam a sanidade fisica
e mental. A arte' € um reflexo do ser no e muitas vezes representa sua

condigdo social e esséncia de ser pen

conta f ) analise.
lvimento de um proje
de Trabalf [ Exclusiva (TIDE

pesquisas em que a Mus

artigos_cientificos publicados_em periédicos_nacionais estratificados, nas mais
- NIUSTCOTERAPHA
2004- -
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Epistemologia € definida como (i estudo critico dos principios, hipéteses
e resultados das diversas ciéncias destinado a determinar sua origem ldgica,
seu valor e sua importancia objetiva’mw%, p. 313). O conceito
permeia aspectos histoéricos e filosdéficos, vislumbrando tanto a teoria da ciéncia
guanto a do conhecimento. |

Para entender de forma mais ¢ essaarea, € preciso conhecer seu
processo de criacao, construgao e consolidagao de conhecimento. O processo
de investigagéo se concretiza por meio de pesquisas cientificas desenvolvidas
na area por pesquisadores/docentewuIados a cursos, instituicbes e
programas de pos-graduagao.

A musicoterapia € um campo da ciéncia que estuda o ser humano, suas
manifestacoes sonoras e o0s Omenos que decorrerem da interagao
entre as pessoas e a musi om e seus elementos: timbre, altura,
intensidade e duracao. matizagdo da teoria e da pratica
musicoterapéutica teve inic meados do século passado e vem se
solidificando por meio de u ente numero de estudos e pesquisas
na atualidade. No ambito nvestigacoes cientifica estudos
dedicam-se a compreend UNGCOES, USOS €48 adosgue as
pessoas atribuem aos._sons; musicas, ritm gflencios e tros
pag@dmetros sonoro-musicais que permeiag 8" vidas (RUUD 98;
G/ , 1968 apud CUNHA; VOLPI, 26 36).

Os result@@o AR Sntificas colaboram o)

fortalgcimento da Mlusicotere diz respeito a sua instituciq acao,

tanto §pcial quanto. @ggnitiva, possi do conhecer e avs ciéncia

que se praguz.

Por me€lg, da identifica izacdo da cqg acao periodica

cientifica, foram “@filalisadas as abore s teorig Ologicas utilizadas
pelos pesquisadores dG DS que se apropriam da
Musicoterapia, e construido um quadro referencial dessas metodologias para

“MUSICOTERAPIA
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Neste sentido, torna-se necessa resentar a questdo da pesquisa:

“Como se configura a metodologia de tilizada na producéao peridédica

cientifica de Musicoterapia no Br tivo geral & analisar a
configuragéao da pesquisa em Musicot do pontd de vista metodoldgico, na
produgédo periédica cientifica da area um periodo de dez anos (2004 a
2014). Desse objetivo geral, desdobra s especificos: levantar a producao
cientifica em Musicoterapia; identificar.um corpus de artigos da area e analisar
as metodologias utilizadas.nos artigos desse corpus.

"

A Pesquisa em Musicoterapia: Abordagem Geral

Considerando que um dos objetivos especificos da pesquisa € levantar

a producgao cientifica em Musicotera

proposta deste item & fazer uma
abordagem geral da pesquisa em Mus pia.
O espectro em que se desenv Musicoterapia revela a complexa

relacdo com o som-ser € o humano-s tando da comunijgé e eles.

Chagas e Rosa (2008) afirmam que a Musicoterapi O encontrof@ntre

saberes ligado arte e a ciéncia, um campo sistematizado apes a

Segunda Guerr: Os autore : g0 campo da musi mo

confribuinte do d@ eio da vasta gama de nios

ali de§envolvidos, cOmgo a Mu ica, Morfologia, Educag sical,

Musica®Ropular. De meg pesquisa cientifica cq a partir

de seus dI¢ envolvidos no cap a Medicina,

intos enfoques
Psicologia, Ne@glogia, entre o
Os primordid Musicoterapia remontam ao interdisciplinar e

casual. Logo apods a SegUne »musicos profissionais foram
contratados para distrair os egressos gue sofriam problemas tanto de ordem
~WUSICOTERAPIA:
que 10g all@fam™a mtda quadro iCo, a i ificdram a
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necessidade de aliar a formagéo de t ta & do musico (CHAGAS; ROSA,

to de um campo de atuagao

2008), potencializando-se entéo o de
iniciante e frutifero aos musicos. A se rido histérico dos primeiros
indicios de surgimento e institucionaliz esse campo do conhecimento.
No Brasil, o marco do surgim a Musicoterapia foi o trabalho de
professores da educacgao especial. de Janeiro, na década de 1950,
Liddy Mignone criou o Conservatorio Brasileiro de Mdusica para preparar
educadores musicais para atuarem com criangas especiais
(CHAGAS;ROSA, 2008). 4

Na vertente académica, a Musicoterapia teve seu primeiro curriculo
planejado em 1944, na Michigan State University. Em 1945, o National Music
Council formou um comité de Musicoterapia que elaborou o primeiro curso na

formacao de musicoterapeutas. Em 1 primeiro curso foi ministrado na

Kansas University, Texas, Estados U Em 1950, foi formada a National

Association for Music Therapy (NAMT ra-Bretanha, em 1958, formou-se
a Society for Music Therapy and R | Music, em segui ¥&Meninada
British Society for Music Therapy (BSMT). Em 1968 tildhall Sc of
S;

participaram das “Jg das

Music and Dra am Londres, ofereceu o curso,
RQSA, 2008). m 1968, prof

Latino-americana ¥as em Buenos Aires, f aram

ISicoterapia (CH

no asil a Asso a0 de

Musicot@rapia do Esta o de Ja entre outras.
NosNanos de 1970;%de caso clinico de
musicoterape chamada Jae erdeu-Paille realizou uma

musica (CHAGAS; RQ

Mary Priestley cria o Modefe

psiquiatrico alternando momentos_ musicais _com momentos de reflexdes
-~ STEOTERAPIA
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intervengao por me a mesma década,

Vlusicoterapia no tratamento
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No Brasil, em 1970, o pri curso de especializagdo em

Musicoterapia para educadores m
Faculdade de Artes do Parana.? E
graduagao no Conservatorio Brasileiro
ROSA, 2008).

Conforme a Federacdo Mun

duados foi oferecido pela
erto o primeiro curso de
sica no\Rio de Janeiro (CHAGAS;

Musicoterapia, a definicdo de

musicoterapia é:

s

a utilizagéo profissional de%ca e de seus elementos como uma
intervencao em ambientes 0s, educacionais e diariamente com
individuos, grupos; familias ou comunidades que procuram otimizar sua
qualidade de wida e melhorar a saude fisica, social, comunicativa,
emocional, e o bem-estar intelectual e espiritual. A investigagdo, pratica,
educacao e formacao clinica em musicoterapia sido baseadas em
padrées profissionais de acorde com contextos culturais, sociais e
politicos (WORLD FEDE N OF MUSIC THERAPY, 2011,
tradugao nossa).

Gaston (1968) apresenta os omentos do desenvolvimento da

Musicoterapia: 1) o poder da.musica; relagao terapé 8) a bus@apelo

equilibrio entre gg, poder da musica e a relacao teg ca. A partir déSsas

etapas, foram ealizadas pesw, que a constru da
Musicoterapia s@803a de umai ao entre teoria, peg ae
pratiga clinica (PIAGZE SA, 2006). O ambiente ¢ scas

por regpostas sobre @ objeto da M ia tem

marcado'as discussoes eyeflexdes sok relagdes entre a

2rapia como area da

erapia e a

ciéncia, emWaiferentes ambie ac cos no Brasil undo, com

reflexos no increM@atio das publicagt rea.

Conforme descre QRE.(20 Vantamento de estudos

realizados dentro do tema de pesquiSa em Musicoterapia em periddicos

“MUSICOTERAPIA™

2 Atualmente Unespar — Universidade Estadual do Parana.
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na area”. Por outro lado, esse cenari ta a necessidade de investigar e

entender o porqué dessas implicag¢d ez que um bom profissional
também deve ser um bom pesquis indo, desse modo, para a
busca de solugdes e o aperfeicoament: ua area de atuacéo.

No processo de institucionaliza Musicotgrapia, os periodicos tém
um importante papel como meio d unicagao cientifica. Na visao de
Mueller (1994), ha trés propdsitos para-a publicagao de artigos: a comunicagao
entre cientistas; a divulgagcao de resultados de pesquisa e dos estudos
académicos; o estabelecimento da ere cientifica, além de oferecer um
meio para a preservacao do conhecimento nele registrado.

Para Meadows (1999, p. 7), o periddico cientifico constitui-se a
expressdo maxima legitimadora da auto«r’ifa‘l das descobertas cientificas. De

acordo com Nascimento e Ansay (20

180-181), no Brasil ha seis cursos
de Musicoterapia oferecidos em instit particulares e publicas, dos quais
aude; os demais, na area de

Cabe

apenas um esta alocado na area

Artes/Musica, sendo o conheciment cal necessario €

citar que o unico curso alocado na area da saude

2, por meio de
, praticos e interdiscij

que havia 346
perioddicos cientificos e Arte e Musica durante

o periodo compreendido pela pesquisa (2004-2014), fato que se alterou na
"MUSICOTERAPIA
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O periddico de melhor estratific a area (B5) é a Revista Brasileira

de Musicoterapia, uma publicacdo s line da Unido Brasileira das

Associagbes de Musicoterapia (UBA a publicacao cientifica de
trabalhos originais relacionados a Mus pia e a areas afins.
Pressupostos Metodolégicos em Pe

O procedimento racional e sistematico denominado pesquisa “tem como
objetivo proporcionar. respostas aos prg“as que sao propostos. A pesquisa
desenvolve-se por um processo constituido de varias fases, desde a
formulagédo do problema até a apresentacao e discussao dos resultados” (GIL,
2007, p. 17).

Pesquisar € procurar solugoe

alguma questao ou problema que
gera inquietacdo e duvida. E o rig método cientifico que confere o
caminho para se alcancar o tdo al fim do pesquisador: potenciais

respostas e reflexdes relacionadas ao ma levantado. Qg

a metodologia apropriada a determinados contextg

essencial nes

amento do

- S
es das tip

epistemologico e 2 ipolégico e seus

referencial

pressupostos teoricos.

No_processo _de pesquisa, a epistemologia assegura ao_pesquisador
consM t aStiej ie ifig IAfi cao de
pesquisd. ‘Afinal, o Tazer ciéfiCia ue S r, o stftire o
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desconstruir, de forma que, de hipd m hipotese, o pesquisador trace

mentalmente o melhor caminho. Eis o

Sao inumeras as classificagd aos meétodos. Adota-se a
sugerida por Prodanov e Freitas (201 ), que as classificam em métodos
gerais, também denominados abo s, e especificos, denominados
discretos ou de procedimento.

Os métodos de abordagem .incluem os metodos: dedutivo, indutivo,
hipotético-dedutivo, dialético e fenomenolégico. Tais métodos, ainda segundo
Prodanov e Freitas: (2013), elucidam‘ procedimentos légicos a serem
seguidos durante a pesquisa e vinculam-se a determinadas correntes
filoséficas, cujo proposito € descrever como se conhece a realidade. Assim, o
método dedutivo relaciona-se ao racionalismo; o indutivo, ao empirismo; o

hipotético-dedutivo, ao neopositivismo lético, a0 materialismo dialético; e

o fenomenoldgico, a fenomenologia.
O método dedutivo — defen or racionalistas como Spinoza,

Descartes, Leibniz = parte. do geral pa pecifico e entende Omcnte a

razao é capaz de levar ao conhecimento verdadeirg arte de priQ@ipios

a

reconhecidos g verdadeiros e indiscutivei possibilita che
cohclusdes de amente for Stg virtude unicamente sua
l6giga” (GIL, 200¢

dificuldade de aplicalili sociais.

a Fisica e na Matem3 tem

Oy método indutiy co para o geral. Da tomado
OV; FREITAS, p. 28). “O

meétodo indutiV@erocede inversa 2dutivo: partg icular e coloca

como met@gdo de genera

a generalizagdo cO m_produto posterior dg de coleta de dados

particulares” (GIL, 2008, p:

sobre o pensamento cientifico e recebeu inUmeras criticas, sobretudo quanto a
"ol eﬁ Cl ] Ioﬂﬂﬂepii g
meéto e énCla dds clehciaS™haturai olr forg pos 0 Poslitivismo
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como o0 método mais oportuno nas i
sociais (GIL, 2008, p. 11).
O método hipotético-dedutivo fi

igagbes propostas pelas ciéncias

or Popper com o seguinte

raciocinio:

[...] quando os conhecime poniveis sobre determinado assunto
sdo insuficientes para a ex ao de um fenébmeno, surge o problema.
Para tentar explicar .as dificuldades expressas no problema, sao
formuladas conjecturas ou hipéteses. Das hipéteses formuladas,
deduzem-se consequéncias que deverdo ser testadas ou falseadas.
Falsear . significa tornar f as consequéncias deduzidas das
hipéteses. Enquanto_no.metodo dedutivo se procura a todo custo
confirmar a hipoétese, no metodo  hipotético-dedutivo, ao contrario,
procuram-se evidéncias empiricas para derruba-la (GIL, 2008, p. 12).

As etapas do método hipotético- tivo pode‘m ser entendidas como:

um problema ou uma lacuna no conhe 0, elementos tedricos norteadores,

deducédo, teste de hipoteses, avalia orrecao tedrica. Numa constante

solucao paliativa para os “erros”. Te aceitacao entre os pesquisadores

nas ciéncias naturais.
A dialéti
interpretacao di

da, conforme menciona Gil (2008, p as bases pa a

e totalizante da realidade ¥ vez que estabelg@@gue

os fatos sociais entendide O considerados isolad nte,
absthaidos de suaSBinflue ondmicas, culturais etc.” etodo
artir do

2N0S apresentam teristicas

dialétiGQ revisado pOfyMarx pretenc erpretar a realidade

pressupo§to de que “odQs os fi

contraditériaSgorganicamentetunidas_é soluveis (GIL, E o método

utilizado em peS@uisas qualitativa interpretz e completa da

o

realidade, uma vez QU idera. some a posto no todo que

circunda o homem: a sociedade, a po 4, & economia, a cultura, etc.

el ( ) in e gedutivos

das a : aféen i um critica

de pensar. No método fenomenoldgico, interessa os aspectos individuais e
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essenciais do fendbmeno, desprezand ciocinio indutivo ou dedutivo. Os

meétodos de procedimento especific retos sao os procedimentos

técnicos a serem seguidos pelo m determinada area de

conhecimento e se confundem co proprias| técnicas utilizadas pelo

pesquisador; ndo sédo tao abstratos s métodos de abordagem por se
constituirem as etapas da investigaca

“‘Esses métodos tém por objetive proporcionar ao investigador os meios
técnicos para garantir objetividade e precisao no estudo dos fatos sociais” (GIL,
2008, p. 15). E possivel que a naturez_g“pesquisa demande a utilizagdo de
dois ou mais métodos, a fim de que os. procedimentos tomados sejam
suficientes a consecugao da pesquisa. Os metodos de procedimento mais
adotados nas ciéncias sociais sao: historico, experimental, observacional,

grafico (PRODANOV; FREITAS,

comparativo, estatistico, clinico e
2013, p. 36).

O método historico é classica qualitativo e voltado aos fatos ou

instituicdes do passado, e tem reperc social ao longo dadimiiE™deyicmpo.
O método experimental — método.de escolha das gi S naturais, Bheste
onforme Gil (2008), em subm
eis, em c : oOladas e conhecid elo
0. O

0 nas ciéncias sociais vezes

século — consis D a

objetos de es

influéncia de cé

investigador, para a variavel produz no ¢

método observacio
sociais relevancia e g

considefgdo imprecisoy,a 5 que lhe

conferem yalidacdo. Dis etodo experimeg poIS, “nos

experimentos, ientista toma™g 5 para que g oisa ocorra, a

fim de observar 06 e _segue, ao Passo que fido por observagao,

apenas observa algo que™ae sceu” (GIL, 2008, p. 16). O

método comparativo investiga semelhancas e diferencas em _grandes
popuM j d alis bastafies a ci S is. Por
vezes, Ofefece resultadostintéressantes € p e liza¢ao. InVestiga
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analisado sem “os elementos
ARCONI, 2007, p. 107). O

acdes de uma parcela da

fenbmenos, portanto o fato concr

constantes, abstratos e gerais” (LA
método estatistico quantifica dados e
sociedade, oferecendo probabilidade u erro sobre os dados.
Fundamenta-se “na aplicacéo da teori tistica da‘probabilidade e constitui
iéncias sociais” (GIL, 2008, p. 17).

O método clinico, um dos mais..importantes métodos de investigacao

importante auxilio para a investigagcéo

psicologica, sobretudo depois da divulgacao dos trabalhos de Freud, tem
carater altamente subjetivo e se bq§4~ na relagdo entre pesquisador e
pesquisado. O metodo monografico defende que o estudo de um caso
individual ou em grupo, na sua integralidade, pode ser representativo de muitos
outros ou mesmo de todos os casos semelhantes (GIL, 2008).

Na Musicoterapia, embora haj ucao cientifica que colabora para o

desenvolvimento de determinados as tematicos e objetos da area, ainda

ocorrem muitos debates sobre suas logias. Na area da Saude, ha um

numero expressivo de pesquisas co cteristicas advingde BS™estudos

com enfoque quantitativo, de cunho-clinico, préprio ea das C ias

Bioldgicas e as. Por outro lado, no que ao dominio d e,

especialmente d guestiona- Uais fologias e modos s ais

aprQpriados para‘€aptt ai além da obijetividad gida

pela Giéncia, relacio 0, aestética da musica.

da, por EXemp

eas do

Apesar de @ sicoterapia figurar na tabela g

conhecimefifo da Capes, rabal encontram publig em muitas

grandes areaSWe,se agrupam Dasicas, alép as subareas e
especialidades.

Os quatro niveis d€ arcas de conhecimento, assim

devem ser entendidos (CAPE 20i7i:3
3<http/ . : aliatao/in rum[tog-ﬁAa!e-ar!aA

conhecimento-avaliacao>.
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1° nivel — Grande Area: eracdo de diversas areas do

conhecimento, em virtude da afinidad bjetos, métodos cognitivos e

recursos instrumentais refletindo conte ticos especificos;
2° nivel — Area do Conh to (Aréa Basica): conjunto de
conhecimentos inter-relacionados, col ente construido, reunido conforme
a natureza do objeto de investigagao finalidades de ensino, pesquisa e
aplicacdes praticas;

3° nivel — Subarea: segmentacao da area do conhecimento (ou area
basica) estabelecida: em funcao do _M de estudo e de procedimentos
metodoldgicos reconhecidos e amplamente utilizados;

4° nivel — Especialidade: caracterizagao. tematica da atividade de

pesquisa e ensino. Uma mesma especialidade pode ser enquadrada em

diferentes grandes areas, areas basic bareas.
Tais niveis epistemologicos ¢ izam o conhecimento conforme a
metodologia que Ihe possibilita dar a ¢ er. Como a Musicoterapia nao esta

incluida na tabela, transita por varias d

configuragado no que tangea adas pelos seus autores.

A metodologia é _entendida_como ‘“uma_disciplina _que consiste em
-MUSICOFERAPIA-
realizacao"de Uima gutsa demica™(P y F AS2013"p. 14),
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logo viabiliza que o levantamento olégico advindo da filosofia se

materialize. A metodologia, com a apli ocedimentos metodologicos e

técnicas de pesquisa, trilha os camin 0 pesquisador construa o
conhecimento necessario para resp ‘problema de pesquisa,
comprovar ou refutar hipoéteses, refor questionamentos, de forma que a
ciéncia possa ter garantida a sua evol

O levantamento foi realizado em diferentes bases de dados. Apesar de a
Musicoterapia ndo constar'ha Tabela das Areas de Conhecimento (CAPES,
2017), é nas grandes areas das Ciéncigﬂmanas, das Ciéncias da Saude, da
Linguistica, Letras e Artes, das Ciéncias Sociais Aplicadas e da Multidisciplinar
que as publicacdes relacionadas ao termo “Musicoterapia” sdo objeto de busca
na plataforma SciELO e LILACS, além das contidas em dois peridédicos

nacionais — mais especificos —, Brasileira de Musicoterapia e

InCantare.

Acessando a Plataforma Su 4 foi atribuida a estratificacdo

Qualis/Capes dos periodicos, nos quai mo “Musicoterapiz gentrado.

Em seguida, realizou-se uma ampla busca tematicg pases de @ados
SciELO e LIL

periddicos nacic

com a palavra-chave “musi ¥pia”. Por ultim 0s

g0s aos prog 3 fiduacédo ou pos-gra3 ao
-CEV, EST, FMU e G, e
UBAM, AMT-PI, AMT-} ASBA-
, AMT-RS, AGAMU

em especifico, B

em WMusicoterapia

assodjacoes de clas
MT, SGYMT, AMT-RJ;
priorizadoSgperiodicos da

80 foram

asil. Artigos

envolvendo Or ocasiao do

omiermo “Musicote m recuperg
CiELO e LICACS. Dgs P0s ligados a UBAM,
destaca-se a Revista Dras Pl€rapia, categoria: Ciéncias

levantamento nas B

Humanas: Psicologia Linguistica, Letras e Artes: Artes, indexada no

ubli sl€olet

PublicacaoQualis/listaConsultaGeralPeriodicos.jsf>.
® A fonte de busca foi: <http://www.periodicos.capes.gov.br>
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latindex.org e sumarios.org. Dos peri envolvendo formagdo académica

se destaca a InCantare, indexada n umarios (nacional), Latindex

(latino-americano) e Copernicus, na c istica, Letras e Artes: Artes
Multidisciplinar: Interdisciplinar.

Dos 215 estudos indexados n analisados 85, apds a
exclusdo do ano de publicacao, perid , outro formato que ndo o
de artigo cientifico. Na base SciELO , restaram 32, segundo os
mesmos critérios de excl dois ndo estdo em duplicidade.
Tomou-se con gens metodoldgicas evidenciadas
nos artigos, par. icacdo; o método; o Qualis do
periddico; a ar acao; referéncias; afiliagao

institucional.

Analise de Dac

Foram anali

duas publicacbes se

MUSICOTERAPIA
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Pesquisa Descritiva
Pesquisa Clinica

Pesquisa Bibliografica
Pesquisa Fenomenoldgica
Revis&o Sistematica
Pesquisa Convergente-Assistencial
Pesquisa - Agéo

Estudo Retrospectivo
Estudo de Casos

Estudo de Campo

Método Criativo e Sensivel
Andlise de Conteudo

IIIIIIIII

o
N
N
»
©
-
o
-
N

B Total de artigos em cada categoria

Figura 1 — Distribuicdo dos artigos com a descricao da abordagem metodolégica utilizada
(bases de dados LILACS e SciELO, 2004 a 2014)

Fonte: Dados do autor. - —

A maioria, 30% dos artigos sados (11 trabalhos), apresenta

abordagem descritiva de pesquisa, nto as abordagens de Pesquisa

Clinica e Bibliografica ficam em segun ar,.cada uma co

artigos analisados (8' artigos cada). A Pesquisa Fenomg

tavam duplicacao,
O periodo (100%). Destes,
apenas um apresentou a descricdo da abordagem metodoldgica utilizada

“MUSICOTERAPIA
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Em relagdo ao Qualis, nos afii coletados das bases LILACS e

SciELO, predominam os estratos B1 ato B1 (32 artigos) apresenta
0 B2 (25 artigos), com 29%
3, B4 e B5 (29 artigos

indexadas e analisadas.

37% das publica¢des indexadas, segui
das publicagcdes indexadas. O resta
restantes), soma quase 34% das publi

As areas que apresentam mai dominio com a Musicoterapia nos
artigos recuperados das bases LILACS.e SciELO sao Enfermagem (33 artigos),
com 38% de incidéncia_nos artigos analisados, seguido por Medicina (30
artigos), com 35% de incidéncia. As éme Musica, Fisioterapia e Psicologia
(18 artigos) somam, conjuntamente, 21% de incidéncia no restante das
publicagdes.

A seguir, foram analisados os artigos presentes nos periodicos Revista
Brasileira de Musica e InCantare, conf

emonstrado na Figura 2.
Dos 91 artigos analisados (1009 nas 40% (36 artigos) descrevem a
abordagem metodologica utilizada. ntemente da analise das bases
LILACS e SciELO, os artigos ori

apresentam, em sua maioria (10 artigos), a abg

dos periddicos @Malisados

da PegQuisa
Bibliografica, re

A aborda
9,3% dos artigo
abordggens Revisa

asavel por 18,5% do total de arii alisados.

Pesquisa De 8 em segundo lugs om

seguida, apresentg > as

sa Qualitativa, Pesquig Jlinica,
por 5,6%

am quase

Pesquisa-Acao e Pesq mpl’rica e
do total defartigos em cad

Jo de Caso, respons3

igos cada). Juntg

34% do total d€jartigos analisade s em conju

Ainda, métot aibridos de pesquisa

Icados nos artigos
oriundos dos periodicos

pesquisa foi utilizada, conjuntamente, em_um mesmo_ artigo, por exemplo:
~MUSHCOTERAPIA-
Descriti conjntamente C PesquiSa [ tal, ain PEesquisa
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Fenomenoldgica conjuntamente com isa Bibliografica. Métodos hibridos

representam, portanto, 5,6% dos artig

Pesquisa Bibliografica
Pesquisa Descritiva
Revisdo Sistematica
Pesquisa Qualitativa

Pesquisa Clinica

Pesquisa - Agéo

Pesquisa Empirica
Métodos Hibridos

Estudo de Caso
Questionario

Pesquisa Exploratéria
Pesquisa Documental
Pesquisa Quantitativa-observacional
Pesquisa Quanti-qualitativa
Pesquisa Purimodal
Pesquisa Histérica
Pesquisa Fenomenoldgica

Pesquisa Experimental

Pesquisa Participativa

Pesquisa Transversal

Pesquisa Prospectivo-quantitativo

Pesquisa Bibliométrica

Entrevista Semi-estruturada
Aplicagdo Metodoldgica

o
N
IS
(o]
[ee]

= Total de artigos em cada categoria

a 2014)

(2 artigos cada) e,

artigos em conjunto).

Finalizando, o restante dos artigos (13 artigos) analisados inclui
aborM uo&iu a "G a i* sBAP'iAqsuanti-
qualitativa, S PigTimodal, rica, P&squisa
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Fenomenoldgica, Pesquisa Experim Pesquisa Participativa, Pesquisa

Transversal, Pesquisa Prospectivo Pesquisa Bibliométrica,

Entrevista Semiestruturada e Aplica ica, as quais apresentam
apenas um artigo publicado no peri tal de 22,2% de artigos
publicados referente a tematica. |

Em relacdo ao Qualis, os peri analisados sao classificados nos
estratos B3 (Revista Brasileira de_Musica) e B4 (InCantare), sendo 93% dos
artigos oriundos da primeira e o restante, 7%, da segunda.

As areas que.apresentam maio_r'“'dominio com a Musicoterapia nos
artigos recuperados dos periodicos Revista Brasileira de Musica e InCantare
sdo Musica (8 artigos), com incidéncia de 9% nos artigos analisados, e as
areas de Educagao e Medicina (6 artigos cada), com 7% de incidéncia cada

area. Ainda, as areas de Fisioterapi ologia, Fonoaudiologia, Educagéao

Especial, Enfermagem, Psicoterapia, e Interdisciplinar configuram, em
sua soma, 17% do total analisado.

Essa amostra de artigos apon esquisa Descrit] g™ Regsquisa
de

nas bases de jos

Bibliografica como as principais -abordagens metqg as da ar

Musicoterapia,
LIRACS e SciE

met@dologias ma

)_que, tanto nos artigos inde

na Revista Brasilei Viusica e InCantare as

Esse padrao m geral, que os artigos sados

buscamdescrever e a - ados coletados sobrg rminado

tema reladlghado a Musie gem Descritiva) g Dbém reunir

diversos aspet presentes na 2ntifica da g de comparar

diferentes pontos jsta de diversos 3 alisados, buscando

direcionamentos e comprecns

Bibliografica).
entende=se'q utifizacgdo m™OU outro e e s Tatores:
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da natureza do objeto que o pesqui retende pesquisar, dos recursos

materiais disponiveis, do nivel de a do estudo e, sobretudo, da
inspiragao filoséfica do pesquisador.
alise baseando-se nas pesquisas
e Freitas, Bufrem e Breda (2016),

acdes metodologicas de pesquisa

Ainda, justifica-se essa escolh
de Bufrem (2014), Bufrem e Prates (
nas quais é abordado o estudo das ¢
em Ciéncia da Informagao; Bufrem.e Freitas (2015), que conglomeram as
configuragbes metodolégicas com o estudo dé interdominio; e ainda as
pesquisas de Lima (1993), Elias e 80“2006), Machado (2007), Martins e
Braile (2009) e Michan e Munoz-Velasco (2013), nas quais um levantamento e
uma analise similares foram realizados com o estudo dos principais indicadores
de produgéo cientifica em diversos dominidé do conhecimento, como Ciéncias

da Saude e Ciéncias Agrarias.

Consideracdes Finais

da

gologico, na prg ao

Esta pesquisa teve como objetivo geral analis configurag

pesquisa em oterapia, do ponto de Vvista

periddica cientif em um pe‘ anos (2004 a 2014) ssa

maneira, o estud@y da g8 em Musicoterapia pg litou

compkeender as pdologiaSTutiiZadasghos artigos do corpus i ficado

segund@o universo de @isseminacéo ormacao cientifica ep ds fontes

aqui analisagdas.

ases LILAC

periodicos mais Telgmantes, as abordage

Conformgaos resultados, O quanto nos

squisa Descritiva e

Bibliografica sdo as principa
que sao as metodologias mais prevalentes dentre os artigos analisados.
~MUSTCOTERAPIA -
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carece de pesquisas sobre seus indic , € esta investigacédo abre espaco

para novas perspectivas.

A Musicoterapia foi considerad rdominio do conhecimento.
Dessa forma, entendendo interdomini conhecimento como interseccdes
de dominios distintos de um ou mais os do conhecimento, considera-se
que os pesquisadores e interlocutore campos da Musica, Enfermagem,
Medicina, especialmente Pediatria_eGerontologia, Fisioterapia, Psicologia,
Fonoaudiologia e Educagé&o Especial, em sua maioria, sdo atuantes no
interdominio da Musicoterapia em seug.aectivos dominios, e esses campos
tém-se destacado na aplicacao desses estudos.

A condicdo de desenvolvimento decorrente da interseccdo de saberes
oriundos de diferentes dominios retroalimenta a dinédmica de construgdo do

conhecimento cientifico de interdomini

brange a institucionalizagdo social
na Musicoterapia como um agente a or de conhecimentos oriundos de
diversos campos, como apontado nos icos e base de dados analisados.

Dessa maneira, a analise pro nesta pesquisa de Stragalguns

fatos que comprovam esses apontamentos, tais como: b umero de gos
da
0s colégios e/ou gi@Rdes
de

a que

cujos autores s apenas do campo da Musicotg e a nao figura

Mudsicoterapia jsolada do ¢
areds da CAPE

analiSe cientifica da

8Vem excluir a necessij

er possivel buscar meiq

seja deSenvolvida alénT™aos interdom analisados para uma olidagao

per se.

As met@@lglogias utilizada squisadore a demonstram
que a Musicoterap e promovendo T uma_dte 9 sobre o conteudo

cientifico ja publicado, com®
estudos para a_forma pratica e _aplicada, e assim descobrir_as relacdes
~WIUSTCOTERAPTA--
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fazer musicoterapéutico, a fim de equili fiel da balanca nas dimensdes de

Arte e Ciéncia.

O estudo e a identificagdo da etodologias presentes em
diversas publicacbes da area eluc aspedtos da interpretagdo da
dindmica cientifica da area, fornece ndamentos para melhor entender
como ela se desenvolve, a partir do ¢ mento das diferentes contribui¢cdes
cientificas disponiveis sobre o tema.

Cabe a reflexdo do.quanto € arduo e enigmético construir ou percorrer
um saber no qual muitos saberes estég")licados, sobretudo porque desses
saberes nasce um corpo (ciéncia) com alma (arte): um musicoterapeuta.

Por fim, trabalhos futuros poderao abranger outros aspectos do fluxo da
comunicacao cientifica' na area de Music;dterapia que nao foram abordados

neste estudo, tais como autores e in

es com maior impacto, areas em

que ha mais interagdes interdominios, real de publicagao de artigos em

periodicos, tipo de autoria dessas pub s, divulgacéo dessa produgdo e o

fluxo da comunicagao cientifica e S segmentos, 0s de

mestrado, doutorado e grupos de pesquisa, e, por fim

cohceitos, : ili hipéteses, suget
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