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REVISANDO O PASSADO: A TRAJ ETOR~IA DA REVISTA BRASILEIRA DE
MUSICOTERAPIA E A SUA CONTRIBUICAO PARA O DESENVOLVIMENTO
DA AREA NO PAIS

REVIEWING THE PAST: THE TRAJECTORY OF THE REVISTA BRASILEIRA DE
MUSICOTERAPIA AND ITS CONTRIBUTION TO THE DEVELOPMENT OF THE
AREA IN THE COUNTRY

Lia Rejane Mendes Barcellos'!

Resumo - Este artigo tem por objetivo analisar a trajetéria da Revista Brasileira
de Musicoterapia, da "Unido Brasileira de AssociacOes de Musicoterapia” -
UBAM, através de 149 de um total de 154 artigos veiculados no periodo de 1996
até 2015. Estes artigos se referem a pratica clinica, teoria, formacao, supervisao,
aspectos profissionais, bioética, e pesquisa em qualquer destas areas, além de
revisbes de literatura e artigos sobre eventos realizados como simpdsios e
congressos. A partir de uma "revisao histérica”, do tipo narrativa, pretende-se
avaliar a geracao de conhecimento e entender as possiveis contribuicdes desta
publicacdo para o desenvolvimento da musicoterapia no pais através dos temas
abordados, das areas de atuacédo da pratica clinica contempladas, das teorias
de fundamentacdo dessa pratica, da criagdo de novos conceitos teoricos, da
concepcao de novas abordagens e métodos musicoterapicos, da utilizacao da
literatura disponivel, tanto nacional como estrangeira, da identificacdo da regido
dos autores que assinam os referidos artigos e da inclusdo da palavra
musicoterapia nas palavras-chave. Foram excluidas as produc¢des ndo autorais:
cinco entrevistas feitas com personalidades internacionais, mesmo que possam
trazer informacdes importantes para os musicoterapeutas. Nao foram utilizados
instrumentos de avaliacdo devido ao fato de a qualidade dos artigos ndo ser o
centro do estudo. A partir da andlise dos diversos aspectos identificados
apresenta-se a discussao e consideracdes finais mostrando a importancia do
conjunto de artigos examinados e a contribuicho dos mesmos para o
desenvolvimento da musicoterapia brasileira.

Palavras-Chave: musicoterapia, revisdo histérica, Revista Brasileira de
Musicoterapia.

Abstract - This article aims to analyze the journey of the Revista Brasileira de
Musicoterapia, the journal of the "Unido Brasileira de Associacbes de
Musicoterapia” — UBAM, through 149 of a total of 154 articles published from
1996 until 2016. These articles are related to clinical practice, theory, training,

11 Docente do Curso de Graduacdo e Coordenadora e Docente do Curso de Pés-
graduacdo em Musicoterapia do Conservatério Brasileiro de Mdsica, Centro
Universitario. Rio de Janeiro. RJ.
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supervision, professional issues, bioethics, and research in any of these areas,
as well as literature reviews and articles on events held as symposiums and
conferences. From a "historical review", in a narrative way, the goal is evaluate
the knowledge generation and understand the possible contributions of this
publication to the development of music therapy in the country through the
subjects presented, the clinical practice areas addressed, the theoretical
foundation of this practice, the creation of new theoretical concepts, new
approaches and music therapy methods, the use of the available literature, both
Brazilian and foreign, the region from where the authors who sign these articles
are from, and the inclusion of “music therapy” as a keyword. Non authorial
productions were excluded: the five interviews with international professionals,
although they may provide important information for music therapists. No
evaluation tools were used due to the fact that the quality of the articles is not the
center of the study. From the analysis of the various aspects selected is
presented a discussion and final comments showing the importance of the set of
articles examined and the contribution of them to the development of Brazilian
Music Therapy.

Keywords: music therapy, historical review, “Revista Brasileira de
Musicoterapia”.

Introducéao

Levando-se em consideracgéo que a producéo intelectual de uma area e a
sua divulgacdo em periodicos qualificados € um dos aspectos de maior
relevancia para a disseminacdo do conhecimento produzido pelos profissionais
gue dela fazem parte, decidiu-se fazer uma revisao histérica sobre a trajetéria da
Revista da Unido Brasileira de Associa¢Oes de Musicoterapia que completa 20
anos.

A publicacéo de artigos sobre musicoterapia tem crescido, na medida em
gue professores, pesquisadores e musicoterapeutas devem ou querem divulgar
a sua producao cientifica e que alunos sé&o obrigados a apresentar trabalhos
académicos e de final de curso. Em geral, professores publicam um maior
namero de artigos do que livros ou capitulos de livros e os melhores trabalhos

finais de alunos sédo frequentemente veiculados nas proprias
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universidades/faculdades onde sdo apresentados, ou 0s mesmos sao escolhidos
para serem submetidos para publicacdo em periodicos da area.

A musicoterapeuta australiana Denise Grocke (2003, p. 1) considera que

Nas disciplinas de musicoterapia (Musicoterapia com criangas,
Musicoterapia com clientes adultos, Psicologia da Mdusica e
Musicoterapia em setting médicos), a leitura é escolhida para
proporcionar aos estudantes informacdes sobre distirbios e deficiéncias,
e as varias abordagens de musicoterapia que podem ser adotadas nos
tratamentos.

Mas, h4 que se pensar que a producdo cientifica também contribui
significativamente para a atualizacdo do trabalho dos musicoterapeutas
profissionais e, consequentemente, para o desenvolvimento de suas praticas, e
da &rea como um todo.

Ha vinte anos foi fundada a Revista Brasileira de Musicoterapia, da Uni&o
Brasileira de Associacdes de Musicoterapia (UBAM), peridédico de Musicoterapia
onde a maioria dos musicoterapeutas difunde sua producéo e sobre a trajetoria
do qual se realiza esta "revisdo histérica”, com o objetivo de entender as
possiveis contribuicdbes desta publicacdo para o desenvolvimento da

musicoterapia no pais.

Os periédicos de musicoterapia do Brasil e a caminhada histérica da
Revista da UBAM

O primeiro periodico de musicoterapia publicado no Brasil, que se tem
noticia, foi a Revista de Musicoterapia, editada pela Associacdo de
Musicoterapia do Parana, cujo primeiro namero aparece em 1973. Cinco
nameros foram publicados até 1977 quando a "Revista" deixou de ser veiculada:
volume I -n°1-ano 1973; vol. Il - n° 2 - ano 1974; vol. Ill - n® 3 - ano 1975 e vol.
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IV-n°4eb5-anos 1976 e 1977. Estes exemplares estdo a disposicdo na
biblioteca da UNESPAR*?,

Em 1975, passa a circular no Rio de Janeiro, o Boletim da Associacdo
Brasileira de Musicoterapia®®, mimeografado, do qual foram publicados 12
volumes até 1983, além de dois Boletins Especiais, sendo que o ultimo contém
seis artigos apresentados no Il Congreso Mundial Cientifico de Musicoterapia
realizado em julho de 1982, em San Juan (Porto Rico).

Uma breve andlise desses Boletins mostra artigos assinados por grandes
personalidades estrangeiras da musicoterapia da época como Juliette Alvin
(UK), Richard Graham (USA), Angela Fenwick (UK), Rolando Benenzon (AR),
Vida Aisenwaser (AR), Alfred Schmolz (AU), bem como por médicos estrangeiros
como Dr. Andreas Rett!4, e os brasileiros que muito apoiaram o desenvolvimento
da musicoterapia no Rio de Janeiro como o Dr. Roberto Quilleli, primeiro
presidente da entdo Associacao Brasileira de Musicoterapia (hoje Associagao de
Musicoterapia do Estado do Rio de Janeiro - AMT-RJ), Dr. Jacques Nirenberg,
Dr. Paulo Cesar Muniz, Dr. Marcelo de Paula, Dra. Magda Navarro de Rubia e
muitos outros que supervisionavam os trabalhos clinicos dos musicoterapeutas.
Ainda aparecem artigos de autoria das professoras pioneiras: Cecilia Conde,
Doris Carvalho e Gabriele Souza e Silva, fundadoras do primeiro Curso de
Musicoterapia em nivel de Graduacdo no Brasil (Conservatério Brasileiro de
Musica, 1972). O Boletim deixou de ser editado em 1983.

Em 1995 é Fundada a Unido Brasileira de Associa¢des de Musicoterapia,
(UBAM), que teve como primeiro Secretario Geral - de 1996 a 1998 - o mt.

Ronaldo Pomponet Millecco. Nesse mesmo ano de 1995 é criada pelo mt. Marco

12 Universidade Estadual do Parana. Campos de Curitiba II.
13 Hoje Associacdo de Musicoterapia do Estado do Rio de Janeiro (AMT-RJ).

14 Também da Austria, ainda antes de ter classificado a Sindrome de Rett, e que foi um
dos convidados internacionais do | Encontro Brasileiro de Musicoterapia, realizado no
Palécio Tiradentes no Rio de Janeiro, em 1974, organizado pela entdo Associacao
Brasileira de Musicoterapia e pelo Conservatdrio Brasileiro de Musica do Rio de
Janeiro (CBM — RJ).
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Antonio Carvalho Santos'® (RJ) a Revista Brasileira de Musicoterapia, que
comeca a circular em 1996 como a publicacédo da UBAM, tendo o proprio criador
como seu editor, embora seu nome n&o aparega como tal.

A proposta foi imediatamente encampada e apoiada pelas professoras
Maria Helena Cury e Cecilia Conde, respectivamente Diretoras dos Cursos de
Musicoterapia da Universidade de Ribeirdo Preto (UNAERP - SP) e do entdo
Conservatorio Brasileiro de Musica (CBM-RJ). E a trajetéria de 20 anos da
Revista Brasileira de Musicoterapia -- que para as exigéncias de hoje pode ser
considerada irregular porgque teve algumas interrupgdes --, que festejamos agora
em 2016, e que se constitui como o objeto de estudo deste artigo.

Comecgando a circular em 1996, deve-se observar que nos quatro
primeiros nimeros da Revista dois Unicos trabalhos trazem resumo sendo que,
um deles, também em inglés. No entanto, este tem o resumo em portugués no
inicio e o redigido em lingua inglesa esté colocado no final do trabalho. A Revista
ainda nao tinha Normas para submisséao de trabalhos.

Em 1998 assume como Secretaria Geral da UBAM a mt. Marly Chagas
(RJ) até 2002 e, em 2001, a partir do N. 5, a Editora da Revista passa a ser a
mt. Lia Rejane Mendes Barcellos (RJ), embora seu nome sé apareca a partir do
N. 6, quando entéo séo estabelecidas as Normas para a submissao de trabalhos,
com exigéncia de Resumo e Abstract, bem como € constituido um Conselho
Editorial formado por musicoterapeutas de varios estados brasileiros, que tera
por tarefa avaliar os artigos submetidos para publicacéo.

A préxima Secretaria Geral da UBAM foi a mt. Maristela Smith, SP, (2002
— 2004), quando séo publicados os N° 6 e 7, ainda permanecendo Lia Rejane
Mendes Barcellos como Editora. De 2004 a 2006 o Secretariado Geral da UBAM
€ assumido pela mt. Tereza Raquel de Melo Alcantara Silva (GO), e o N. 8 é
veiculado. De 2006 a 2008 é conduzido a Secretario Geral o mt. Marco Antonio
Carvalho Santos (RJ) e a proxima Secretaria a assumir € a mt. Sheila Volpi (PR),
(2008-2010), quando é publicado o N. 9, do Ano Xl, (2009), tendo como Editora

15 Doutor em Educacgdo e hoje professor da Escola Politécnica de Salde Joaquim
Venancio/Fiocruz/ MS (Rio de Janeiro).
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Geral a mt. Laize Guazina. Nesse ano a Revista é indexada, isto é, obtém o
International Standard Serial Number (ISSN - NUmero Internacional Normalizado
para PublicacBes Seriadas) que € o identificador aceito internacionalmente para
individualizar o titulo de uma publica¢do seriada, tornando-o Unico e definitivo —
ISSN 2175-5957. Seu uso é definido pela norma técnica internacional da
International Standards Organization ISO 3297. Ainda em 2009 comeca a
construcdo da pagina online e a digitalizacédo de todos os exemplares da Revista
ja veiculados em papel, para possibilitar que todos os nUmeros sejam revisitados
pelos leitores. Em 2010 - 2011, assume o Secretariado da UBAM o mt. Gustavo
Gattino (RS). O N. 10, Ano XIlI, é publicado em 2010, e o N. 11, Ano XIII, 2011,
quando ha a insercdo da Revista em uma base indexadora de periddicos
cientificos: Sumarios de Revistas Brasileiras (Sumarios.org) — da Fundacédo de
Pesquisas Cientificas de Ribeirdo Preto — FUNCEP/ RP, 0 que, sem duvida eleva
o status da Revista. O numero seguinte ja tem a mt. Magali Dias (PR) como
Secretaria Geral da UBAM (2012 — 2014) e no Editorial do N. 12 -- Ano XIV —
2012, esta ja € apresentada como online e semestral, e a Editora Geral, mt.
Noemi Ansay (PR), informa que a Revista recebeu a qualificacdo B4 na Area de
Artes-Musica e B5 na Area de Psicologial, e que ser&o envidados esforcos para
gue a pontuacdo no sistema Qualis seja cada vez maior, a fim de que a Revista
venha a se firmar como um periddico de referéncia para a Musicoterapia e areas
afins.

Em 2012, no N. 13 - Ano XIV, a Revista obtém o ISSN 2316-994X
(International Standard Serial Number) para publicacdo de revista eletronica,
codigo que é aceito internacionalmente para individualizar o titulo de uma
publicacédo seriada.

No N. 14 - Ano XV — 2013, a Revista € aprovada para ser inserida no
Portal de Periédicos da Capes (biblioteca virtual que retne e disponibiliza a
instituicbes de ensino e pesquisa no Brasil, o melhor da producéo cientifica
internacional). Além disto, o peridédico foi também inserido no LATINDEX,

sistema regional de informacdo online para revistas cientificas da América
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Latina, Caribe, Espanha e Portugal, o que se configura como uma grande
conquista.

De 2012 a 2014 sé&o publicados 6 numeros da Revista, pelo fato de passar
a ser, a partir de 2012, um periédico semestral. Esses seis numeros tiveram a
mt. Noemi Ansay como Editora. O N. 19, publicado em 2015, ja teve uma nova
editora: a mt. Sheila Volpi, sendo Secretaria Geral da UBAM a mt. Mariane
Oselame (RJ) (2014 a 2016).

Percebe-se que, a cada numero, a Revista foi galgando degraus para
conquistar um melhor lugar entre os periédicos que tém por objetivo disseminar
o conhecimento sobre a Musicoterapia.

O ultimo periédico a ser criado foi a revista anual do Nucleo de Estudos e
Pesquisas Interdisciplinares em Musicoterapia (NEPIM) da Faculdade de Artes
do Parang, (atualmente UNESPAR), em julho de 2010. A Revista do NEPIM j&
nasce com ISSN (2237-3365) e no ano de 2012 passa a ser intitulada InCantare,
tornando-se interdisciplinar e dedicando-se a publicacdo de artigos originais e
inéditos de autores das areas de Musicoterapia, da Musica, Educacéo, Saude e
de areas afins. A partir do N. 3 também passa a ser semestral, eletrbnica, e ja
com o ISSN adequado para tal suporte (ISSN 2317- 417X). Atualmente, a
InCantare estd indexada nas bases: Suméarios (nacional), Latindex (latino
americano), e Copernicus (internacional) e tem sete nimeros publicados.

Hoje os musicoterapeutas podem veicular a sua producdo na revista
InCantare, que é interdisciplinar e na Revista da UBAM, sendo esta Ultima que

se constitui como o objeto da "andlise historica" veiculada neste artigo.

Método

O levantamento utilizou o método de "Revisdo Historica” e foram
analisados os 19 numeros, onde foram publicados 154 artigos sendo 131 de
autores brasileiros, 18 de autores estrangeiros e 5 entrevistas. Foram excluidas
as 5 entrevistas. Assim, foram analisados 149 entre 154 artigos sobre
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musicoterapia publicados na Revista Brasileira de Musicoterapia, editada pela
Unido Brasileira de Associa¢des de Musicoterapia (UBAM) de 1996 a 2016, com
algumas interrupgoes.

Critérios de inclusao: todos os artigos referentes a teoria, pratica clinica,
formacdo, supervisao, profissdo, bioética, pesquisa em qualquer destas areas,
além de movimento estudantil, revisbes de literatura, artigos sobre eventos
realizados como simposios e congressos que embora também ndo sejam
producdes autorais sdo importantes por trazerem informagfes para que se
entenda o ‘Estado da Arte’ da area.

Critérios de exclusédo: foram excluidas cinco entrevistas por nao se
tratarem de producbes autorais. Estas foram feitas com personalidades
internacionais: Kenneth Aigen (USA); Clive Robbins (USA) (concedida a Lia
Rejane Mendes Barcellos e publicada na versdo em papel mas néo incluida na
Revista N. 6, Ano 5, 2002, digitalizada e que consta do site da UBAM); Diego
Shapira (ARG); Marion Ritchie (Cambridge, Inglaterra — Dubai, Emirados Arabes
Unidos); e Robert Zatorre (CA).

Anélise e Discussao

Este artigo apresenta o levantamento e os resultados da “revis&o histérica”
de textos veiculados pela Revista da UBAM durante os seus 20 anos de
publicacdo, visando avaliar aspectos relativos ao desenvolvimento da
Musicoterapia tais como: pratica clinica, teoria, formacéo, supervisdo, pesquisa
e profissionalizacdo do musicoterapeuta sem, no entanto, ter por objetivo
qualificar os referidos artigos.

Merece mencéao o fato de serem poucos 0s textos sobre eventos nacionais
e estrangeiros, embora em todos 0s anos estes sejam realizados em todo o pais
e alguns em nivel internacional, apesar de a Revista ter nascido dentro de um
evento — VIII Simposio Brasileiro de Musicoterapia — realizado em S&o Paulo e
organizado pela mt. Maristela Smith, entdo presidente da Associacdo de

Profissionais e Estudantes de Musicoterapia de Sdo Paulo (APEMESP). Em
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parte, isto pode ser justificado pelo fato de atualmente os eventos publicarem
resumos e, eventualmente, artigos completos dos trabalhos serem apresentados
em Anais de eventos. Ainda cabe uma observacgéo sobre o fato de mesmo os
trabalhos que foram realizados por enfermeiras utilizarem a palavra

“musicoterapia” como palavras chave.

Da participacado de autores dos Estados e Distrito Federal em relagdo aos
cursos de musicoterapia existentes no Brasil

Estados Cursode  Curso de Pos- N° de artigos
Graduacao Graduacgao
Rio de Janeiro + + 43
Rio Grande do Sul + ) 23
Goias + +) 20
Séo Paulo + + 20
Parana + _ 18
Minas Gerais + B 3
Bahia (+) + 1
Para 1l ) il
Piaui _ + 1
Distrito Federal _ (+) 1
TOTAL 131

+sim; (+) existiu; -ndo; (-) existe curso mas ainda nédo formou turma

Observacoes

Deve-se observar que quando a Revista foi criada existiam dois cursos em
nivel de Graduagdo que foram extintos posteriormente: o da Universidade
Catolica do Salvador (UCSal - Bahia) e o da Universidade de Ribeirdo Preto
(UNAERP). Os cursos de Pos-graduacao atualmente existentes no Rio Grande
do Sul e Santa Catarina ndo foram considerados por ndo terem ainda formado

musicoterapeutas e, portanto, ndo terem artigos publicados na Revista, bem
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como cursos de Pds-graduacéo de outros Estados que nao tiveram artigos de
autores oriundos desses cursos publicados na Revista.

Muitos artigos de Goias sdo de musicoterapeutas que fizeram suas
formacdes na Pds-graduacao na prépria Universidade Federal de Goias (UFG)
que precedeu a criacao da Graduacao hoje existente.

Alguns artigos trazem a localidade onde vivem seus autores mas fizeram a
formacao em outro lugar como € o caso de duas autoras de artigos de Minas
Gerais que fizeram a Pés-graduacédo no Rio de Janeiro mas sdo mineiras e vivem
em Minas Gerais.

Para contornar estes aspectos foram considerados os locais a partir da
forma como o autor se apresenta, isto €, a primeira referéncia que é por ele
colocada no seu Mini-curriculum. Também se deve esclarecer que os artigos que
tém mais de um autor de varias procedéncias se considerou como origem a

localidade do primeiro autor.

Da participacdo de autores estrangeiros

Argentina 6
Espanha 4
Colombia 2
Alemanha 1
Argentina/Uruguai 1
Estados Unidos (comentério) 1
Venezuela 1
Franca 2
TOTAL 18

Os artigos da Franca (um incluido no primeiro nimero da Revista e o outro
no segundo), o da Espanha e trés da Argentina foram incluidos no primeiro
namero da Revista por terem sido apresentados no VIl Simpésio Brasileiro de
Musicoterapia. Os dois artigos do Brasil também ai veiculados foram

apresentados Nno mesmo evento.
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Numero de artigos por temas

Teoria da musicoterapia 46
Pratica clinica 39
Pesquisas 20
Revisbes de literatura 15
Profisséo 8
Formacao 3
Etica 3
Superviséo 1

Artigos de autores de outras areas:

medicina, enfermagem, fonoaudiologia,

educacédo musical 3

Temas relacionados a musica:

A natureza polissémica da musica em

musicoterapia; Tipos de ouvintes;

Musica Contemporanea; Musica e comunicacao;

Uso indiscriminado do som; A escuta terapéutica

da linguagem musical; Sobre sentidos e

significados da musica e da musicoterapia;

Cantar: elementos néo verbais e estados

de humor no processo musicoterapéutico,

Musica New Age; A paisagem sonora

contemporanea e Sobre a violéncia das letras

das musicas escutadas pelos jovens 11
TOTAL 149

Consideracdes sobre os temas

Teoria

O primeiro aspecto que surpreende € o nimero de artigos sobre teoria ser
maior do que aqueles que se referem a pratica clinica.

Aqui muitos sdo os temas abordados, tendo abordagens de varias areas
como fundamentagdo. Da psicologia: psicodindmica, esquizoandlise,
humanista existencial; da musica: efeitos da musica, musica e cérebro, som e
homem; determinismo psiquico e mausica; e da Medicina: neurociéncias.

Também alguns novos conceitos foram apresentados: que se fundamentam na
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musica como “cancao desencadeante” e “cangéo ancora” (musica e psicanalise).
Ainda modelos e abordagens foram divulgados: Plurimodal (Shapira),
Musicoterapia Artistica (Albornoz), Musicoterapia Improvisacional (Nordoff-
Robbins). Sobre a escuta: tipos de ouvintes (Queirds).

Observacodes: percebe-se a contribuicdo que a Revista da ao campo na
medida em que divulga e socializa o conhecimento de novos conceitos, novos

métodos e abordagens e novas possibilidades de fundamentacao da area.

Sobre a pratica clinica: areas de atuacéo

Reabilitacao fisica
Adicao a substancias psicofisicas
Stress
Gestantes
Artrite reumatoide
Psicooncologia: adultos e criancas
Fala/Linguagem
Saude Mental
Meninos em situagao de rua
TEA
Alcoolistas
Educacéo especial
UTI
Saude Mental
Idosos
Asperger
Doencas Renais cronicas
Cegos
Mulheres em situacéo de violéncia doméstica
Politicas publicas
Atleta de alto nivel

Cuidado ao cuidador
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Paralisia cerebral
Sala hospitalar
Alzheimer
Afasia

Implante coclear

Deve-se observar que aqui tanto aparecem, como centro, areas da pratica
clinical®, nas quais existe atendimento em musicoterapia, bem como locais de
atendimento (sala hospitalar) ou atividades desenvolvidas: coro terapéutico, por
exemplo ou, ainda, as diferentes faixas etarias: criancas, adolescentes, adultos
e idosos.

As nomenclaturas (da pratica clinica acima) foram colocadas exatamente
como aparecem nos titulos dos trabalhos. E a ordem colocada no grafico
obedece a ordem de aparecimento nas revistas. Ainda se pode verificar que
existem nomenclaturas que estariam dentro de outras como é o caso de paralisia
cerebral que estaria dentro de reabilitacdo fisica, ou afasia dentro de
fala/linguagem.

Também se deve observar que o atendimento de musicoterapia em
algumas areas como: implante coclear, atleta de alto nivel, artrite reumatéide ou
meninos em situacdo de rua, ndo é muito comum ainda hoje. Poucos sao os

artigos sobre estas areas, se comparados a outras, como, por exemplo, TEA.

Sobre as revisdes de literatura, escalas e protocolos

No N. 11 (Ano Xlll, 2011), é incluida nas categorias de trabalhos a serem

submetidos para avaliacdo a Resenha. Ja no N. 12, Ano 15, 2013, aparecem

16 Algumas areas da pratica que néo estdo inseridas em contextos clinicos deveriam ser
denominadas “praticas terapéuticas” para se estabelecer uma diferenca entre as duas,
como, por exemplo: as praticas em politicas publicas e meninos em situacdo de rua
(quando atendidos em ONGS ou no morro).
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duas Revisbes Sistematicas que abrem caminho para as outras 13, incluindo
Andlises Criticas, Analise de Conteudo e Revisdo Integrativa sobre um
determinado tema na literatura em lingua inglesa, todas publicadas ao longo dos
outros sete numeros da Revista. Aléem destas, séo incluidas: a Traducédo e
validacdo de escala (IMTAP) para aplicacdo em pessoas com varias
deficiéncias; a aplicacao da versao reduzida da Bateria Montreal de avaliacao
para Amusia; o Protocolo de Musicoterapia Improvisacional Musico-centrada
com criangas com TEA e a Utilizacdo da Escala IMTAP com criancas Paralisadas
Cerebrais. Todas estas escalas e protocolos de atendimento podem contribuir

de forma significativa para um desenvolvimento maior da prética clinica.

Pesquisa

20 foram as pesquisas publicadas nos 19 nimeros da Revista:

Qualitativas 13

Quantitativas 7

Cabe, no entanto, assinalar que a pesquisa tem tido um desenvolvimento
maior pela exigéncia de Iniciacdo Cientifica nos cursos de graduacdo onde
professores e alunos estdo implicados, bem como a partir do momento em que
musicoterapeutas passaram a se dirigir aos cursos de pos-graduacgéo (mestrado

e doutorado), para ampliar seus estudos.

Discusséo e guestdes a serem destacadas nos diversos numeros da
Revista.
N. 1, 1996 — Secretario Geral da UBAM, mt. Ronaldo Pomponet Millecco.

N&o aparece o nome do criador e primeiro Editor da Revista mt. Marco Antonio
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Carvalho Santos. A Revista é composta de 83 péaginas e dos sete artigos
publicados, cinco sdo assinados por autores estrangeiros: trés argentinos, um
francés e um espanhol, o que se justifica porque o N. 1 foi dedicado a publicacao
de artigos do VIII Simpaosio Brasileiro de Musicoterapia, realizado em Sao Paulo,
1995. Dois textos sdo de brasileiros (RJ e MG). Destes sete, trés artigos sao
sobre teoria, um sobre clinica -- “drogadi¢cao”, e duas pesquisas. Um dos artigos
sobre pesquisa (Lecourt, E.) j& aponta para a necessidade de pesquisas na area.

N. 2, 1996 — Dois nimeros sdo publicados em 1996 e o Editor continua o
mesmo, embora seu home nao apareca. Este segundo numero é composto de
88 paginas, nas quais sdo veiculados 11 artigos. No entanto, chama a atencao
a extensdo destes artigos: um tem trés péaginas, cinco tém quatro paginas; um
tem cinco paginas e os outros trés, de 10 a 19 paginas. Percebe-se que nédo ha,
ainda, normas que devam ser seguidas com relacdo a extensdo dos referidos
artigos e de outros aspectos. Aqui, quatro artigos sao sobre clinica, dois sobre
teoria, dois sobre formacéo e um sobre a profissdo. Duas areas da clinica aqui
tratadas ndo tiveram grande desenvolvimento como stress e artrite reumatoéide
infantil. Ndo s&o encontrados artigos sobre as mesmas em todos 0S outros
nameros da Revista. Ja a musicoterapia com pacientes terminais (Musicoterapia
paliativa) vem se desenvolvendo de forma que merece destaque. Dois artigos
discutem a questdo da musicoterapia ser psicoterapia e psicomusicoterapia e
mais um artigo, escrito como resposta a um texto publicado no exemplar anterior
da Reuvista.

N. 3, 1997 — O terceiro exemplar da Revista é constituido de 72 paginas
distribuidas por seis artigos: trés sobre teoria, dois sobre clinica — problemas de
fala e oficinas terapéuticas em saude mental, e um sobre pesquisa clinica
interdisciplinar sobre construgao de instrumentos na area de “Educacéao especial
de deficientes mentais” (Uricoechea, 1995). Destes seis artigos, cinco sdo de
autores do RJ e um de SP.

N. 4, 1998 — Assume 0 Secretariado a mt. Marly Chagas. Oito sao os
artigos que compdem o quarto numero da Revista que tem 80 paginas. Destes,

seis sao sobre teoria, sendo que a publicacdo de alguns artigos deve ser
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sinalizada por estes apresentarem aspectos inéditos: o aparecimento do tema
neurociéncias pela primeira vez (Correia); a publicacdo de um novo conceito:
Cancéao-ancora (Cirigliano, 1996), o surgimento da Abordagem: a Carta de
Cancdes (Brandalise, 1997), e um Unico artigo sobre clinica que apresenta
também por vez primeira um trabalho terapéutico com meninos em situacdo de
rua (Barcellos, 1993), area que tem tido pouco destaque na clinica da
musicoterapia.

N. 5, 2001 — A data de publicacdo do N. 5 da Revista aponta para uma
interrupcdo de trés anos entre os numeros 4 e 5. Por outro lado, apesar de
continuar ndo aparecendo o nome do editor, a partir deste nUmero assume como
Editora a mt. Lia Rejane Mendes Barcellos (RJ), o que aconteceu pela mudanca
do Secretariado da UBAM que tinha, até entdo, como Secretario Geral o mt.
Ronaldo Pomponet Millecco e que continua nas maos da mt. Marly Chagas. Com
a nova Editora sdo introduzidas algumas mudancas: sao estabelecidas Normas
para submissao de trabalhos, cria-se um Conselho Editorial formado por seis
musicoterapeutas (SP, RJ e PR) que tém por objetivo a avaliacdo cega dos
artigos submetidos para publicacdo, e é incluida uma agenda de Eventos de
Musicoterapia realizados pelas Associacdes de Musicoterapia existentes.

Este niamero é formado por nove artigos publicados em 131 paginas e
apresenta trés textos sobre teoria, trés sobre teoria e clinica, um sobre clinica
(criancas em quimioterapia), dois sobre a profissdo e um sobre supervisao,
considerada pelo autor como “a grande ausente da formacao” (Benenzon). Trés
destes textos tém uma fundamentacdo tedrica na Esquizoandlise (Deleuze e
Guattari) e dois em Psicanalise.

N. 6, 2002 - Trata-se de um numero impresso na Universidade da Regiao
da Campanha — URCAMP, em Bagé (RS), por intermédio da mt. Ana Maria
Delabary, professora da referida universidade, tendo ainda a mt. Marly Chagas
como Secretaria Geral da UBAM. Justifica-se essa excecéo pelo fato de ter sido
uma publicacdo sem 6nus para a UBAM.

A partir deste nimero, que é composto de 131 paginas, 0s artigos passam

a ter resumo, abstract e palavras-chave, o que se constitui como um fato de
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extrema importancia visto que “o resumo bem feito € peca essencial para
promover a divulgacdo e a leitura do artigo [...] e tem o objetivo principal de
fornecer uma visao geral da investigacao” (Pereira, 2013, p. 707).

Por outro lado, as ‘palavras-chave’ ou ‘descritoras’ s&o as que identificam
um trabalho e que ainda possibilitam a localizacdo de artigos de um tema
especifico em sites de busca. Muitos dos sete artigos aqui veiculados tém como
centro a teoria e ainda aparece uma noticia sobre o 10° Congresso de
Musicoterapia realizado em Oxford (2002) onde alguns musicoterapeutas
brasileiros apresentaram trabalho.

Este exemplar é composto de sete artigos, uma entrevista e comentarios
sobre eventos. Na verséo do site da UBAM o artigo da mt. Ana Maria Delabary
tem no Sumario a autoria atribuida ao mt. Ronaldo Millecco. Também nessa
versdo deixaram de ser incluidos os comentarios sobre o XllI Encontro da
ANPPOM, realizado em Belo Horizonte em 2001, onde esta o Relatério Final
apresentado em Plenaria pelo grupo de Trabalho sobre “Pesquisa e Pés-
graduagao em Musicoterapia no Brasil: Historico e Perspectivas”, assinado por
dez musicoterapeutas que discutiram sobre aspectos de grande importancia
para o desenvolvimento da musicoterapia no pais, como as perspectivas da
criacdo de um Curso de Pds-graduacdo Stricto Senso (mestrado) no Brasil,
debate liderado pela Profa. Cecilia Conde e que até hoje, 15 anos depois, hdo
se concretizou e nem mesmo continuou a ser discutido.

Neste numero aparece na versdo em papel a segunda entrevista
veiculada pela Revista, concedida pelo mt. norte-americano Clive Robbins a mt.
Lia Rejane Mendes Barcellos. No entanto, esta entrevista também néo esta
disponibilizada no exemplar digitalizado.

N. 7, 2004 - Interrupcdo de dois anos entre os nimeros 6 e 7, numero
gue foi publicado ainda na gestao da mt. Maristela Smith, que assumiu em 2002.
Em 85 paginas sao apresentados sete artigos dentre os quais a nova abordagem
Plurimodal de musicoterapia - aqui ainda apresentada como Método mas
posteriormente renomeada como abordagem - descrita pelo préprio autor: Diego
Shapira (AR). Também a abordagem Nordoff-Robbins USA), desta vez descrita
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por André Brandalise — (apesar de estar no Sumario da versao do site, ndo &
possivel o acesso). Pela primeira vez aparece na Revista uma pesquisa
qualitativa comentada, sobre a formagdo do musicoterapeuta. No entanto, na
versdo do site, no Suméario, a autoria da pesquisa sobre Experiéncias
Musicoterapicas, realizada com alunos de musicoterapia (Barcellos, 2002) &
atribuida a mt. norte-americana Barbara Wheeler, que é quem faz um dos
comentarios. No Sumario um comentario é atribuido ao mt. Marco Antonio
Carvalho Santos mas, no corpo da revista sé os comentarios de Barbara Wheeler
sao incluidos, desaparecendo os comentarios do musicoterapeuta. Mais dois
artigos sobre clinica: O corpo na musicoterapia; Etica na Pesquisa e sobre um
novo conceito em musicoterapia: a Cangéo Ancora (Cirigliano 1996).

N. 8, 2006 - Assume o Secretariado da UBAM o mt. Marco Antonio
Carvalho Santos (2006 — 2008). Mais dois anos de interrup¢éo entre os numeros
7 e 8, justificada pela falta de recursos para a publicacdo. Por este motivo
aparece o primeiro nUmero impresso as expensas de algumas clinicas e firmas
e, também, por primeira vez, indicadores profissionais. Neste numero é
veiculado um artigo de musicoterapeuta da Alemanha mas, no Sumario da
versao do site, este artigo é atribuido a mt. Eliane Faleiro (GO). A maioria de
artigos publicados trazem a pratica clinica, com diferentes fundamentacdes
tedricas e surge a Reforma Psiquiatrica no texto de Bianca Bruno Barbara:
“Interdisciplinaridade em Reforma”, sobre a clinica em um CAPS, trabalho que
vem “marcado pelos conceitos inaugurados pela Reforma Psiquiatrica
Brasileira”, nas palavras da autora.

A Psicologia analitica de Carl Jung é trazida para fundamentar a utilizacao
da cancdo em musicoterapia pela mt. Sofia Dreher. A psicanalise vem
fundamentando a pratica clinica desenvolvida em um CAPSi, em um artigo
assinado por Bianca Vivarelli.

N. 9, 2009 - Nova interrupcéo, desta vez de trés anos. Novo Secretariado
da UBAM assume em 2008, liderado pela mt. Sheila Volpi tendo como nova
Editora Geral, a mt. Laize Guazina. A Revista € inscrita no ISSN. Um primeiro

artigo de humanizacdo, com autoria interestadual. Também um primeiro artigo
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sobre o movimento estudantil da area. A partir deste numero € visivel o aumento
de autores por artigo. Dentre oito artigos, apenas um tem um s6 autor. A maioria
dos textos se refere a prética clinica. Deleuze e Guattari vém trazidos em dois
artigos, pelos mts. Raquel Siqueira da Silva (RJ) e Marcello Santos (RJ).

N. 10, 2010 — Neste numero a UBAM informa que as Revistas anteriores
estao disponibilizadas no site para consulta. Oito artigos compdem este numero
da Revista, tendo-se um deles assinado por cinco autores de quatro diferentes
estados do Brasil (dois do PR, um de GO, um do RS, e um do CE - estudante de
Psicologia). A maioria dos artigos aqui veiculados também se refere a pratica
clinica. Surge a musicoterapia comunitéria, area de expertise da mt. Patricia
Pellizzari (ARG), e a incluséo, trazida pelas mts. Rosemyriam Cunha e Magali
Dias (PR).

N. 11, 2011 — O mt. Gustavo Gattino assume como Secretario Geral da
UBAM e a partir deste nUmero a mt. Noemy Ansay passa a ser a nova Editora
Geral da Revista. Aqui aparecem, por primeira vez com essa denominacao,
alguns artigos sobre a musicoterapia nas politicas publicas (mt. Sofia Dreher —
RS) e, todos eles, proximos, para menos ou para mais, de 20 paginas, sendo a
maioria sobre a pratica clinica. Também as mts. Marina Toffollo e Mara Toffollo
(MG) assinam um artigo que mostra o potencial terapéutico da apresentacao de
cegos em publico. A Revista é inserida em uma base indexadora de periddicos
cientificos — Sumarios de Revistas Brasileiras (Sumarios.org), Fundacdo de
Pesquisas Cientificas de Ribeirdo Preto — FUNCEP/RP.

N. 12, 2012 — Neste numero mais um modelo de Musicoterapia
Latinoamericano ¢é apresentado: Musicoterapia Artistica (Mar), da mt.
venezuelana Yadira Albornoz. Também por primeira vez temos a apresentacéo
da Musicoterapia Neurolégica ou Neuromusicoterapia, trazida pelas mts.
Shirlene Vianna Moreira (MG) e Tereza Raquel de Melo Alcantara-Silva (GO).
Ha um crescimento visivel de artigos sobre pesquisa, sendo trés apresentados
aqui. Um primeiro artigo sobre um tema inédito: musicoterapia com atletas de
alto de alto nivel, de autoria de Fernando Castel e Cristiane Amorosino, (SP).

Dos sete artigos aqui inseridos apenas dois com um dnico autor. O mt. Gustavo
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Gatino entrevista a mt. Escocesa Marion Richie que atualmente trabalha em
Dubai (Oriente Médio).

N. 13, 2012 — Nova Secretéria Geral da UBAM: mt. Magali Dias (PR) que
substitui o Mt. Gustavo Gattino que entrega o cargo. Esta foi a Revista com o
menor nimero de paginas de todas as editadas até entdo: 60 paginas, o0 que
pode ser explicado pelo fato de terem sido publicados dois nUmeros em um ano.
Na verdade, este nimero vem em um suporte eletrénico e ja nasce com o ISSN
2316-994X (International Standard Serial Number) para publicacdo deste tipo de
suporte, cédigo que é aceito internacionalmente para individualizar o titulo de
uma publicacdo seriada. Aparece um primeiro artigo sobre musicoterapia e
violéncia; outro sobre o cuidado ao cuidador, resultado de uma experiéncia vivida
na favela, e um que tem como centro os cuidados paliativos. Um segundo artigo
sem a origem do autor, ao longo da historia da Revista. Revisfes sistematicas
passam a ser publicadas.

N. 14, 2013 — No primeiro semestre de 2013 a Revista foi inserida no
Portal de Periddicos da Capes (biblioteca virtual que retne e disponibiliza a
instituicGes de ensino e pesquisa no Brasil o melhor da producéo cientifica
internacional). Ainda houve a sua inser¢cdo no LATINDEX, sistema regional de
informacé&o online para revistas cientificas da América Latina, Caribe, Espanha
e Portugal.

Seis artigos foram publicados neste nimero, tendo todos eles um aspecto
em comum: o ineditismo. O primeiro artigo foi elaborado tendo a autoria em
colaboragéo entre duas universidades - Goiania e Brasilia - e trata de um tema
interdisciplinar antes ainda ndo abordado: a percepcdo de académicos de
musicoterapia sobre a observacdo da pratica clinica. O segundo é um artigo
inédito sobre um tema pouco abordado em musicoterapia: a utilizacdo do piano
expandido, de autoria das mts. Bruna Kaiser Wasem e Rosemyriam Cunha
(UNESPAR/FAP). A paisagem sonora de uma grande comunidade (Rocinha),
também aborda um tema original e foi assinado pela mt. Martha Estrella (RJ). O
texto seguinte tem por objetivo apresentar e democratizar a tradugéo e validacao

de um instrumento especifico de avaliagdo em musicoterapia: a Individualized
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Music Therapy Assessment profile (IMTAP), o que acontece por primeira vez na
Revista, tendo como autores uma equipe da URGS formada por trés
musicoterapeutas — Alexandre Mauat da Silva, Gustavo Gattino, Gustavo
Andrade de Araujo, Luiza Mariath (estudante de Biotecnologia), Rudimar Riesgo
(Neuropediatra) e Lavinia Schuller-Faccini (médica geneticista) e, por fim, mas
nao menos importante, a mt. Mariane Oselame se alia a Psicologa Fernanda
Carvalho para discorrer sobre o Estado da Arte da Pesquisa no Cenério Social
Brasileiro (URGS). Ainda é veiculada uma entrevista concedida a mt. Argentina
Karina Ferraz pelo Dr. Robert Zatorre, neurologista e neurocirugiao, do Montreal
Neurological Institute, que trabalha em neurociéncias cognitivas. Sua principal
area de pesquisa € sobre os processos perceptivos auditivos complexos,
especialmente o processamento de sons musicais e fala. Ele também funciona
em processos espaciais auditivos e plasticidade cruzada e estuda as medidas
anatdbmicas do cortex e sua relacdo com as assimetrias hemisféricas.

N. 15, 2013 — um exemplar com 131 paginas apresentando duas revisdes
sistematicas: uma sobre os efeitos da improvisacéo, tratando-se de um trabalho
inter-instituicdes, entre diferentes estados e entre paises (RS, SP - BR e PT),
outra sobre TEA (RS) e mais seis artigos. Destes, tem-se musicoterapia e
educacao musical; “A influéncia da musicoterapia no tratamento de criancas com
paralisia cerebral — um relato de experiéncia”, escrito por quatro fisioterapeutas
de Registro (SP) que realizaram um trabalho com audicdo musical; masica e
fisioterapia na utilizacdo dos instrumentos musicais na reabilitacdo em trauma
ortopédico, um dos temas pouco estudados em musicoterapia (Avelino, PA);
uma pesquisa bibliografica sobre a utilizagdo da muasica com pessoas que
utilizam substancias psicoativas; um trabalho conjunto Musicoterapia e fono com
deficientes auditivos em uma instituicdo publica (GO) e, por ultimo, um artigo
sobre musicoterapia e grupos (GO).

N. 16, 2014 - de todos os nameros publicados este é constituido pelo
maior numero de paginas — 203, e de artigos: 10, além de uma analise critica do
livro de Gregorio Queirds (SP) sobre “Aspectos da musica e da musicalidade de
Paul Nordoff e suas implicagdes para a pratica clinica da Musicoterapia®
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(Brandalise), e de uma entrevista com a mt. norte-americana Concetta Tomaino,
concedida a equipe da Revista. Dentre os artigos veiculados neste nimero, dois
sao de musicoterapeutas colombianos: um sobre coro terapéutico com idosos e
0 outro sobre musicoterapia em Alzheimer. Os trés primeiros artigos se referem
a ética e a profissdo, 0 que se constitui como raro, ainda mais por estarem 0s
mesmos reunidos em um mesmo exemplar da Revista. A equipe da URGS
apresenta, aqui, em conjunto com médicos do Hospital de Clinicas de Porto
Alegre (RS), uma pesquisa quantitativa sobre a comunicagao — verbal e nao
verbal — de criancas com deficiéncias multiplas. Um artigo sobre a musicoterapia
na promocao da saude (inter-institucdes - RJ). O relato sobre uma pesquisa que
se debruca sobre um tema inédito na musicoterapia brasileira que € o erro na
pratica clinica (RS). Mais um tema ainda ndo abordado anteriormente — palming
- e a apresentacdo de uma nova teoria de fundamentacdo utilizada na
musicoterapia: a Analise Psico-organica. Finalmente, mais um artigo
interdisciplinar, inter-instituicdes e interestadual (PR — SP), que tem por objetivo
estudar A histéria da Musicoterapia na Psiquiatria e na Saude Mental.

N. 17, 2014 — Um exemplar de 128 paginas composto por sete artigos, e
um comentario sobre o Congresso Mundial de Musicoterapia realizado na
Austria em 2014. Um nimero de certa forma atipico por trazer trés artigos que
se debrucam sobre revisdo: Revisdo sistematica, Andlise de contetudo e
Resenha critica. Além disto, é incluido um artigo que se refere ao perfil dos
musicoterapeutas espanhdis de autoria de Sabbatella, P.; Mercadal-Brotons, P.;
e um outro que aborda A utilizagcdo da voz na clinica de idosos institucionalizados
(PR). Finalmente, um artigo de alunas de enfermagem de Marilia (SP), que
discorrem sobre a utilizacdo da musica como terapia complementar no cuidar em
pediatria. Ainda faz parte do numero referido o comentario sobre o 14th
Congresso de Musicoterapia, assinado pela mt. Claudia Zanini.

N. 18, 2015 — Assume o Secretariado Geral da UBAM a mt. Mariane
Oselame (RJ) e como Editora Geral da Revista a mt. Sheila Volpi (UNESPAR —
PR). Em 85 paginas os dois primeiros textos sdo revisdes sistematicas,
respectivamente sobre musicoterapia com implante coclear, (dois trabalhos
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conduzidos por musicoterapeutas no Brasil (SC e GO); e o segundo sobre
Musica e Musicoterapia com familias (GO); um terceiro artigo, também uma
revisdo, integrativa, sobre a composicdo de cancdes como estratégia na
literatura em lingua inglesa, (BA/RS); uma pesquisa qualitativa sobre “A
dimensédo da saude no contexto da pratica da Musicoterapia Social” (PR). O
artigo seguinte se refere a aplicacdo da verséo reduzida da Bateria de Montreal
para avaliacdo de pacientes com afasia de expressao e disartria, assinado por
duas musicoterapeutas (SP). Trés autores de MG discorrem sobre a aplicacéo
do Protocolo de atendimento de improvisacdo musicocentrada para criangas
com TEA e, por ultimo, a Fonaudidloga Pierangela Simdes investiga o perfil da
saude vocal dos estudantes de musicoterapia quando em estagio, concluindo
gue mesmo utilizando a voz intensamente, os alunos néo fazem aquecimento de
voz antes dessas praticas (PR).

N. 19, 2015 - O ultimo namero que se constitui como objeto desta revisao
tem 65 paginas e é composto por cinco artigos e uma revisao bibliogréafica,
abrangendo temas como: Gestdo do conhecimento no ensino superior;
Utilizacdo da Escala IMTAP em paralisia cerebral; a Atuacdo e Perfil do
Musicoterapeuta  Organizacional; A  musicoterapia  musicocentrada;
Musicoterapia em Afasia, e uma resenha critica do livro do musicoterapeuta
norte-americano Kenneth Aigen: The Study of Music Therapy: current issues and
concepts. Este conjunto de artigos tem como autores dois musicoterapeutas dos
estados de SP, dois do RS, um de GO e um do PR.

Obs.: Ndo se pode deixar de observar a auséncia de artigos de

musicoterapeutas do Rio de Janeiro nos trés ultimos exemplares da Revista.

Sobre as referéncias

Ainda cabe uma analise sobre as referéncias utilizadas para a construcéo

dos artigos. Para isto foi escolhido o N. 10, Ano XII, 2010 da Revista, para servir
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como amostragem, por se tratar do exemplar central do percurso historico da
mesma.

Sabe-se que é de extrema importancia a utilizagcdo de referéncias
recentes (em geral dos cinco ultimos anos), que vao apontar para o estado em
que se encontra o conhecimento sobre determinada area ou assunto. No
entanto, as ‘fontes primarias’ sdo importantes historicamente pois muitas vezes
se coloca uma questao como recente, ou até inédita, quando ja foi amplamente
discutida em uma fonte primaria, como € o caso de “Musicoterapia em
Comunidades”, que é apresentada como um tema recente e é objeto de nove
capitulos publicados no primeiro livro de musicoterapia, lancado na década de

60 (Gaston, 1968). O didlogo entre as fontes primarias e as atuais é importante.

Considerac0es finais

A andlise dos artigos evidencia um desenvolvimento na redagédo de textos
académicos; aponta para avancos significativos na pratica clinica, no que
concerne a ampliagcdo do campo de atuacao no Brasil como: cuidados paliativos,
politicas publicas e o surgimento de outras areas; sinaliza uma ampliacdo nas
possibilidades de fundamentacdo tedrica; apresenta conceitos cunhados
recentemente e a organizacdo de novos métodos e abordagens da
musicoterapia e constata, ainda, o crescimento na utilizacdo de protocolos
clinicos, de instrumentos de avaliacdo, bem como a traducdo e validacéo de
Escalas de Avaliacdo. Por isto pode se considerar que a Revista tem um
potencial que pode ter um impacto positivo tanto para os musicoterapeutas em
formacdo como para os que ja atuam na pratica clinica e na pesquisa.

Cabe assinalar, no entanto, que se, por um lado, a Revista traz uma
contribui¢cdo para o desenvolvimento da musicoterapia, a0 mesmo tempo, cada
vez faz maiores exigéncias na producédo escrita, na pratica clinica, na formacéao,
enfim, em todos os segmentos da area, o que é um fato que pode ser

considerado como extremamente positivo. Por tudo isto, deve-se considerar a
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importancia da existéncia da Revista da UBAM e o papel que a mesma
desempenha na musicoterapia brasileira.

Em decorréncia disto, o nivel de exigéncia e de expectativa dos leitores,
de todos os que estao implicados e comprometidos com a musicoterapia e com
a organizacdo da Revista aumenta sensivelmente.

Ainda cabe se louvar o comprometimento de um grande grupo de
musicoterapeutas que tem respondido ao chamado dos Editores da Revista e
participado com seus pensamentos, seus achados tedricos e clinicos, enfim,
com a sua producéo cientifica, contribuindo fortemente para o desenvolvimento
da musicoterapia no pais.

Este artigo procurou analisar a caminhada histérica da Revista e o
desenvolvimento das areas que a musicoterapia abrange, através dos artigos
nela publicados e se pode constatar 0 quanto a Revista tem contribuido para o
desenvolvimento da é&rea, bem como o cuidado e os esforgcos que seus
organizadores, que contam com pareceristas eficientes, tém envidado para
elevar a qualidade da mesma.

Neste nimero 20 festejamos os 20 anos da Revista de Musicoterapia da
UBAM. Queremos homenagear os Editores e todos aqueles que dela participam
e desejar que a revista tenha vida longa, continuando a sua caminhada

disseminando conquistas e conhecimento.
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